
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INVITATION 



 

 

We take great pleasure and honour to cordially invite you and your members to participate in 

the above mentioned championship which will be held at  

 

MAEJO UNIVERSITY SPORT COMPLEX, CHIANG MAI THAILAND 

on 

27TH JANUARY 2024 

THE MAIN PURPOSE OF ORGANIZING THIS CHAMPIONSHIP IS TO GIVE MORE OPPORTUNITY TO 

THE ATHLETES TO TAP THEIR SKILLS, AS WELL AS TO EXPOSE THEM INTO MORE INTERNATIONAL 

CHAMPIONSHIP LIKE THIS. THE COUNTRIES THAT WILL BE PARTICIPATING IN THIS UPCOMING 

CHAMPIONSHIP INCLUDES TAIWAN, CHINA, THAILAND, AUSTRALIA, SINGAPORE, MALAYSIA 

AND OTHERS. 

 

WE HOPE THAT THIS CHAMPIONSHIP CAN HELP TO CONTRIBUTE TO THE DEVELOPMENT OF 

TAEKWONDO AND PROMOTE THIS SPORTS WIDELY TO THE PUBLIC. 

 

ATTACHED HEREWITH ARE THE RELEVANT INFORMATION AND PARTICIPATION FORMS. 

 

YOURS SINCERELY, 

 

 

 
……………………………. 

MASTER GOO (SEKSAB KUMMONGKON) 

LION FIGHTER 

ORGANISING CHAIRPERSON 

CHIANG MAI INTERNATIONAL TAEKWONDO CHAMPIONSHIP 2024 

 

 

 



 

CHAMPIONSHIP INFORMATION 

1. ORGANIZED BY: 

  

    

  

 

CO – ORGANIZED BY: 

 

 

 

2. COMPETITION DATE: 

27TH JANUARY 2024 

 

3. COMPETITION VENUE: 

MAEJO UNIVERSITY SPORT COMPLEX, CHIANG MAI THAILAND 

 

4. PARTICIPATION FEE: 

KYORUGI 

O INDIVIDUAL – 700 BATH (INCLUDED KPNP PSS SENSOR SOCK RENTING)  

POOMSAE 

O INDIVIDUAL – 700 BATH 

O MIXED PAIR – 1000 BATH 

O TEAM – 1200 BATH 

 

5. CONTACT: สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

MR.  CHAIWAT CHANTHANOM ครูกุ้ง 

092-5594074 / chaiwat_c@hotmail.com 

WHATSAPP  0925594074  

LINE ID: COOLGHOONG 

 

MR.  SEKSAB KUMMONGKON ครูกู่ 

0841739224 / lionmaster2012@gmail.com 

WHATSAPP  0841739224 

LINE ID: SEKSAB 

 

 

 



 

6. EVENT REGISTRATION WEBSITE: เปิดรบัลงทะเบียน 15 ตุลาคม 2566 

www.tkdgame.info 

EVENT OPEN REGISTER START FROM: 15TH OCTOBER 2023 

 

7. CLOSING DATE: 20TH JANUARY 2024 

**STRICTLY NO CANCELLATION AND AMENDMENT AFTER CLOSING DATE** 

 

8. WEIGHT IN ผ่านระบบบันทกึวีดีโอ 

BY VIDEO RECORDING 

 

   

Events Category  
1 KYORUGI (ต่อสู้) All Class KPNP ใชเ้กราะไฟฟ้า KPNP ทุกรุ่น (มีถุงเทา้ให้ยืม) 

 1.1 Kyorugi Class ประเภทตอ่สู้ 

 CLASS A           - Yellow - Black Belt สายเหลือง-สายด า 

 CLASS B          - Yellow - Green Belt สายเหลือง-เขียว 

                             CLASS C            (No Head Kick)           - White - Yellow สายขาว - เหลือง            

                               

1.2 Kyorugi Weights Category 

 

Male and Female 4 Years old                         ประเภทยวุชนชาย-หญิง อายไุม่เกิน 4 ปี                                                                   

Male and Female 5-6Years old                       ประเภทยวุชนชาย-หญิง อาย ุ5-6 ปี 

Male and Female 7-8 Years old                     ประเภทยวุชนชาย-หญิง อาย ุ7-8 ปี 

Male and Female 9-10Years old                    ประเภทยวุชนชาย-หญิง อาย ุ9-10 ปี 

Male and Female 11-12 Years old                ประเภทยวุชนชาย-หญิง อาย ุ11-12 ปี 

Male and Female 13-14 Years old                  ประเภทเยาวชนชาย-หญิง อาย ุ13-14 ปี 

Male and Female 15-16 Years old                  ประเภทเยาวชนชาย-หญิง อาย ุ15-16 ปี 

Male and Female 17-18 Years old                  ประเภทเยาวชนชาย-หญิง อาย ุ17-18 ปี 

Male and Female 18+ Years old                     ประเภทประชาชนชนชาย-หญิง อาย ุ18+  

***4 Years and 5-6 Years Above No Class A ไม่มีคลาส A ในรุ่น 4 ปี และ 5-6 ปี***                                                                                                                
 

http://www.tkdgame.info/


 

Weigh Division for 4 Years Male & Female    / ประเภทยวุชน 

ชายและหญิง อายุ 4 ปี 

Weight – Category Male-Female น ้ำหนัก ชำย-หญิง 

A Not Exceeds 14 Kg. ไม่เกิน 14 กิโลกรัม 

B 14.01-16 Kg. above 14.01 - 16 กิโลกรัม 

C 16.01-18 Kg. above 16.01 - 18 กิโลกรัม 

D 18.01+ Kg. above 18.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

Weigh Division for 5-6 Years Male & Female /  ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 5 - 6 ปี   

Weight – Category Male-Female น ้ำหนัก ชำย-หญิง 

A Not Exceeds 18 Kg. ไม่เกิน 18 กิโลกรัม 

B 18.01-20 Kg. Above 18.01 - 20 กิโลกรัม 

C 20.01-23 Kg. Above 20.01 - 23 กิโลกรัม 

D 23.01-26 Kg. Above 23.01 - 26 กิโลกรัม 

E 26.01+ Kg. Above 26.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

Weigh Division for 7-8 Years Male & Female    / ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 7 - 8 ปี   

Weight – Category Male-Female น ้ำหนัก ชำย-หญิง 

A Not Exceeds /จ Kg. ไม่เกิน 20 กิโลกรัม 

B 20.01-23 Kg. Above 20.01 - 23 กิโลกรัม 

C 23.01-26 Kg. Above 23.01 - 26 กิโลกรัม 

D 26.01-30 Kg. Above 26.01 - 30 กิโลกรัม 

E 30.01+ Kg. Above 30.01 กิโลกรัม -ขึ้นไป 

  

 

 

 



 

 

Weigh Division for 9-10 Years Male & Female    / ประเภทยุวชน ชาย/หญิง อายุ 9 - 10 ปี  

Weight – Category Male-Female น ้ำหนัก ชำย-หญิง 

A Not Exceeds 23 Kg. ไม่เกิน 23 กิโลกรัม 

B 23.01-25 Kg. Above 23.01 - 25 กิโลกรัม 

C 25.01-28 Kg. Above 25.01 - 28 กิโลกรัม 

D 28.01-31 Kg. Above 28.01 - 31 กิโลกรัม 

E 30.01-35 Kg. Above 31.01 - 35 กิโลกรัม 

F 35.01-39 Kg. Above 35.01 - 39 กิโลกรัม 

G 39.01+ Kg. Above 39.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

Weigh Division for 11-12 Years Male & Female    / ประเภทยุวชน ชายและหญิง อายุ 11 – 12 ปี  

Weight – Category Male-Female น ้ำหนัก ชำย-หญิง 

A Not Exceeds 25 Kg. ไม่เกิน 25 กิโลกรัม 

B 25.01-29 Kg. Above 25.01 - 29 กิโลกรัม 

C 29.01-32 Kg. Above 29.01 - 32 กิโลกรัม 

D 32.01-35 Kg. Above 32.01 - 35 กิโลกรัม 

E 35.01-38 Kg. Above 35.01 - 38 กิโลกรัม 

F 38.01-41 Kg. Above 38.01 - 41 กิโลกรัม 

G 41.01-43 Kg. Above 41.01 - 43 กิโลกรัม 

H 43.01-45 Kg. Above 43.01 - 45 กิโลกรัม 

I 45.01Kg. Above 45.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

  

  

  

  



 

  

  

Weigh Division for 13-14 Years Male & Female    / ประเภทเยาวชน ชายและหญิง อายุ 13 – 14 ปี  

Weight – Category Male Weight – Category Female น ้ำหนัก ชำย น ้ำหนัก หญิง 

A Not Exceeds 35 Kg. A Not Exceeds 32 Kg. ไม่เกิน 35 กิโลกรัม ไม่เกิน 32 กิโลกรัม 

B 35.01-38 Kg. Above B 32.01-35 Kg. Above 35.01 - 38 กิโลกรัม 32.01 - 35 กิโลกรัม 

C 38.01-41 Kg. Above C 35.01-38 Kg. Above 38.01 - 41 กิโลกรัม 35.01 - 38 กิโลกรัม 

D 41.01-44 Kg. Above D 38.01-41 Kg. Above 41.01 - 44 กิโลกรัม 38.01 - 41 กิโลกรัม 

E 44.01-47 Kg. Above E 41.01-45 Kg. Above 44.01 - 47 กิโลกรัม 41.01 - 45 กิโลกรัม 

F 47.01-50 Kg. Above F 45.01-49 Kg. Above 47.01 - 50 กิโลกรัม 45.01 - 49 กิโลกรัม 

G 50.01-54 Kg. Above G 49.01-53 Kg. Above 50.01 - 54 กิโลกรัม 49.01 - 53 กิโลกรัม 

H 54.01+ Kg. Above H 53.01+ Kg. Above 54.01 กิโลกรัม -ขึ้นไป 53.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

Weigh Division for 15-17 Years Male & Female    / ประเภทเยาวชน ชายและหญิง อายุ 15-17 ปี  

Weight – Category Male Weight – Category Female น ้ำหนัก ชำย น ้ำหนัก หญิง 

A Not Exceeds 45 Kg. A Not Exceeds 42 Kg. ไม่เกิน 45 กิโลกรัม ไม่เกิน 42 กิโลกรัม 

B 45.01-48 Kg. Above B 42.01-44 Kg. Above 45.01 - 48 กิโลกรัม 42.01 - 44 กิโลกรัม 

C 48.01-51 Kg. Above C 44.01-46 Kg. Above 48.01 - 51 กิโลกรัม 44.01 - 46 กิโลกรัม 

D 51.01-55 Kg. Above D 46.01-49 Kg. Above 51.01 - 55 กิโลกรัม 46.01 - 49 กิโลกรัม 

E 55.01-59 Kg. Above E 49.01-52 Kg. Above 55.01 - 59 กิโลกรัม 49.01 - 52 กิโลกรัม 

F 59.01-63 Kg. Above F 52.01-55 Kg. Above 59.01 - 63 กิโลกรัม 52.01 - 55 กิโลกรัม 

G 63.01-68 Kg. Above G 55.01-59 Kg. Above 63.01 - 68 กิโลกรัม 55.01 - 59 กิโลกรัม 

H 68.01-73 Kg. Above H 59.01-63 Kg. Above 68.01 – 73 กิโลกรัม 59.01 - 63 กิโลกรัม 

I 73.01+ Kg. Above I 63.01+ Kg. Above 73.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 63.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

  

  

  



 

  

  

  

  

Weigh Division for 18+ Years Male & Female    / ประเภทประชำชน ชายและหญิง อายุ 18 ปี 

Weight – Category Male Weight – Category Female น ้ำหนัก ชำย น ้ำหนัก หญิง 

A Not Exceeds 54 Kg. A Not Exceeds 47 Kg. ไม่เกิน 54 กิโลกรัม ไม่เกิน 47 กิโลกรัม 

B 54.01-58 Kg. Above B 47.01-51 Kg. Above 54.01 - 58 กิโลกรัม 47.01 - 51 กิโลกรัม 

C 58.01-62 Kg. Above C 51.01-55 Kg. Above 58.01 - 62 กิโลกรัม 51.01 - 55 กิโลกรัม 

D 62.01-67 Kg. Above D 55.01-59 Kg. Above 62.01 - 67 กิโลกรัม 55.01 - 59 กิโลกรัม 

E 67.01-72 Kg. Above E 59.01-63 Kg. Above 67.01 - 72 กิโลกรัม 59.01 - 63 กิโลกรัม 

F 72.01-78 Kg. Above F 63.01-67 Kg. Above 72.01 - 78 กิโลกรัม 63.01 - 67 กิโลกรัม 

G 78.01-84 Kg. Above G 67.01-72 Kg. Above 78.01 - 84 กิโลกรัม 67.01 - 72 กิโลกรัม 

H 84.01+ Kg. Above H 72.01+ Kg. Above 84.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 72.01 กิโลกรัม ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

• DISCIPLINE  

- ALL OFFICIALS AND CONTESTANTS ARE RESPONSIBLE FOR THE HIGHEST STANDARDS 

OF DISCIPLINE.  

- MISBEHAVIOUR DURING COMPETITION AND AT THE VENUE WILL BE DEALT WITH 

SEVERELY, INCLUDING EXPULSION OF ENTIRE TEAM.  

- THE CURRENT WORLD TAEKWONDO FEDERATION INTERNATIONAL COMPETITION 

RULES APPLY. 

- ANY FORMS OF CLAIMS OF INJURIES, LOSSES, FATAL OR OTHERWISE ARISING IN THE 

COURSE OF PARTICIPATION IN THIS CHAMPIONSHIP OR ANY OTHER ACTIVITIES 

THEREFORE SHALL NOT BE HELD LIABLE BY THE ORGANIZER. (ORGANIZER WILL NOT 

BEAR FOR THE INSURANCE COVERAGE) 

- IT SHALL BE THE RESPONSIBILITY OF THE RESPECTIVE NATIONAL ASSOCIATIONS TO 

ENSURE THAT THEIR PARTICIPANTS HAVE VALIDLY COMPLETED THE OFFICIAL 

PARTICIPATION FORMS AND HAVE THEM SIGNED INDEMNIFYING THE ORGANIZERS, 

ITS OFFICIALS AND OTHER CONTESTANTS FROM ANY CLAIMS OF INJURIES, LOSSES, 

FATAL OF OTHERWISE ARISING IN THE COURSE OF PARTICIPATION IN THIS 

CHAMPIONSHIP OR ANY ACTIVITIES THERETO.  

- IT SHALL BE THE RESPONSIBILITY OF THE RESPECTIVE NATIONAL ASSOCIATIONS TO 

ENSURE THAT ALL OFFICIALS AND PARTICIPANTS ARE COVERED WITH EFFECTIVE 

INSURANCE COVERAGE.  

• กำรลงโทษ 
- - เจา้หนา้ท่ีและผูเ้ขา้แข่งขนัทุกคนตอ้งรับผิดชอบต่อมาตรฐานสูงสุดของวินยั 

- - พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมในระหวา่งการแข่งขนัและในสถานท่ีจดังาน จะถูกจดัการอยา่งร้ายแรง 

รวมถึงการไล่ออกทั้งทีม 

- - ใชก้ฎการแข่งขนัระหวา่งประเทศของสหพนัธ์เทควนัโดโลกปัจจุบนั 

- - รูปแบบใดๆ ของการเรียกร้องการบาดเจ็บ การสูญเสีย การเสียชีวิต หรือเหตุอ่ืนใดท่ีเกิดขึ้นระหวา่ง

การเขา้ร่วมในการแข่งขนัชิงแชมป์น้ีหรือกิจกรรมอ่ืนใด ดงันั้นผูจ้ดัจะไม่รับผิด (ผูจ้ดังานจะไม่

รับผิดชอบค่าประกนัภยั) 

- มนัจะเป็นความรับผิดชอบของสมาคมระดบัชาติท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้แน่ใจวา่ผูเ้ขา้ร่วมของพวกเขาได้

กรอกแบบฟอร์มการมีส่วนร่วมอยา่งเป็นทางการอยา่งถูกตอ้งและใหพ้วกเขาลงนามในการชดใช้

ค่าเสียหายใหก้บัผูจ้ดังาน เจา้หนา้ท่ีของ บริษทั และผูเ้ขา้แข่งขนัอ่ืน ๆ จากการเรียกร้องของการ



 

บาดเจ็บ การสูญเสีย การเสียชีวิตของอยา่งอ่ืน เกิดขึ้นใน หลกัสูตรการมีส่วนร่วมในการแข่งขนัชิง

แชมป์น้ีหรือกิจกรรมใด ๆ ดงักล่าว 

- มนัจะเป็นความรับผิดชอบของสมาคมแห่งชาติท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหแ้น่ใจวา่เจา้หนา้ท่ีและผูเ้ขา้ร่วม

ทั้งหมดไดรั้บความคุม้ครองดว้ยการประกนัภยัท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

 

 

 

• PROTEST FEE 

- 200 USD PER PROTEST 

  **PROTEST SHALL BE MADE AFTER THE MATCH COMMENCED AND MUST WITHIN 10 MINS 

AFTER THE GAME** 

• ค่าธรรมเนียมการประทว้ง 

- 200 USD ต่อการประทว้ง 

**การประทว้งจะกระท าหลงัจากการแข่งขนัเร่ิมตน้ขึ้น และจะตอ้งด าเนินการภายใน 10 นาทีหลงั

เกม** 
 

 

• KYORUGI EQUIPMENT  

- THE ORGANISER WILL PROVIDE KPNP SENSOR VEST, SOCKS AND HEAD GEAR. OWN 

KPNP SENSOR SOCKS IS ALLOWED FOR THIS COMPETITION. 

- FACE SHIELD PROTECTOR WILL BE PROVIDED FOR 4 YEARS OLD TO 12 YEARS OLD. 

MOUTH GUARD IS NOT COMPULSORY IF FACE SHIELD PROTECTOR IS USED. 

- MOUTH GUARD IS COMPULSORY FOR 13 YEARS OLD AND ABOVE. 

- GROIN GUARDS AND SOFT PROTECTIVE GUARDS FOR FOREARMS AND SHINS ARE 

COMPULSORY FOR ALL CATEGORIES (SELF PREPARE) 

- ALL CATEGORY WILL BE USING POINT SCORING SYSTEM (PSS). 

• อปุกรณ์เคียวรูกิ 

- - ผูจ้ดังานจะมอบเส้ือ KPNP Sensor, ถุงเทา้ และอุปกรณ์สวมศีรษะ อนุญาตใหใ้ชถุ้งเทา้เซ็นเซอร์ KPNP ของตวัเอง

ส าหรับการแข่งขนัคร้ังน้ี 

- - FACE SHIELD PROTECTOR จะมอบให้ส าหรับผูท่ี้มีอาย ุ4 ปี ถึง 12 ปี อุปกรณ์ป้องกนัปากไม่บงัคบัหากใชอุ้ปกรณ์

ป้องกนัใบหนา้ 



 

- - อุปกรณ์ป้องกนัปากบงัคบัส าหรับเด็กอาย ุ13 ปีขึ้นไป 

- - อุปกรณ์ป้องกนัขาหนีบและอปุกรณ์ป้องกนัแบบอ่อนส าหรับปลายแขนและหนา้แขง้เป็นขอ้บงัคบัส าหรับทุก

หมวดหมู่ (เตรียมดว้ยตนเอง) 

- - ทุกหมวดหมูจ่ะใชร้ะบบการใหค้ะแนน (PSS) 
 



 

CONTEST RULES / DETAILS  

 
1. KYORUGI RULE: 

• COMPETITION UNIFORMS SHALL BE USED ACCORDING TO THE RULES OF 

INTERNATIONAL TAEKWONDO COMPETITIONS. 

• EACH ATHLETE IS ALLOWED TO PARTICIPATE FOR ONLY 1 CLASS OF KYORUGI 

COMPETITION. 

• USING ELIMINATION METHOD FOR BOUT CHART. 

• NO FIGHTING ROUND FOR 3RD PLACE AWARD, WHICH 2 ATHHLETE WILL SHARING 3RD 

PLACE. 

• ATHLETES MUST REPORT 10 MINUTES BEFORE THE COMPETITION START. 

• DURING COMPETITION, IF ATHELETE NOT IN ASSIGNED WAITING AREA, ORGANIZER WILL 

CALL THE NAMES OF ATHLETES FOR 3 TIMES IN 3 MINUTES BEFORE THE SCHEDULED TIME 

TO COMPETE IN. IF DOES NOT APPEAR AFTER THE CALLING IN 1 MINUTE, IT WILL BE 

DISQUALIFIED FROM THE COMPETITION. 

• PARTICIPANTS MUST WEAR RESPECTIVE CORRECT BELT COLOR FOR EACH EVENT THAT 

RESGISTERED, IF BELT COLOR IS OUT OF THE CATEGORIES THAT MENTIONED, WILL BE 

DISQUALIFIED IMMEDIATELY. 

 

กฎกติกำ / รำยละเอียด 

1. กฎเคียวรูกิ: 

• ให้ใชชุ้ดแข่งขนัตามกฎการแข่งขนัเทควนัโดนานาชาติ 

• นกักีฬาแต่ละคนไดรั้บอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัเคียวรูกิเพียง 1 คลาสเท่านั้น 

• การใชวิ้ธีก าจดัส าหรับแผนภูมิการแข่งขนั 

• ไม่มีการต่อสู้เพื่อชิงรางวลัอนัดบัท่ี 3 โดยนกักีฬา 2 คนจะแยง่อนัดบัที่ 3 ร่วมกนั 

• นกักีฬาตอ้งรายงานตวั 10 นาทีก่อนเร่ิมการแข่งขนั 

• ในระหว่างการแขง่ขนั หากนกักีฬาไม่อยูใ่นพ้ืนท่ีรอท่ีก าหนดไว ้ผูจ้ดัจะเรียกช่ือนกักีฬา 3 คร้ังใน 3 นาที

ก่อนเวลาท่ีก าหนดเพ่ือแข่งขนั หากไม่ปรากฏขึ้นหลงัจากการโทรภายใน 1 นาที จะถูกตดัสิทธ์ิจากการ

แข่งขนั 

• ผูเ้ขา้ร่วมจะตอ้งสวมเขม็ขดัสีท่ีถกูตอ้งตามล าดบัส าหรับแต่ละงานท่ีลงทะเบียนไว ้หากสีเขม็ขดัไม่อยูใ่น

ประเภทท่ีระบุไว ้จะถูกตดัสิทธ์ิทนัที 
 



 

 

 

 

 

 

2. KYORUGI – USING KPNP PSS SYSTEM 

• 4 YEARS OLD AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

• 5-6 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN 

  

• 7-8 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

• 9-10 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

• 11-12 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

• 13-14 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 20 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

• 15-17 AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 30 SECONDS REST IN BETWEEN 

  

• 18 AND ABOVE AGE GROUP 

1 MINUTE x 3 ROUNDS PER BOUT. WITH 30 SECONDS REST IN BETWEEN  

 

WEIGHT IN IS REQUIRED FOR CLASS A AND CLASS B CATEGORIES. MAXIMUM WEIGHT 

ALLOWANCE IS 1KG.  

 

 

 

 

 



 

 

3. POOMSAE  

• INDIVIDUAL, PAIR, AND TEAM COMPETITIONS FROM 30 SECONDS TO 90 SECONDS. 

• PARTICIPANTS HAVE TO BE IN THE RING WITHIN ONE MINUTE OR ELSE WILL BE 

DISQUALIFIED. 

• PARTICIPANTS MUST WEAR RESPECTIVE CORRECT BELT COLOR FOR EACH EVENT THAT 

RESGISTERED, IF BELT COLOR IS OUT OF THE CATEGORIES THAT MENTIONED, WILL BE 

DISQUALIFIED IMMEDIATELY. 

2.POOMSAE (ท่ำร ำ) 

 

2.1 POOMSAE INDIVIDUAL                             พุมเซ่เด่ียว 

            2.2 POOMSAE PAIR                                              พุมเซ่คู่ 

            2.3 POOMSAE TEAM                                           พุมเซ่ทีม 

 

Poomsae Tournament Schedule / ตารางการแข่ง 

 

 

 

 

Year รุ่น-อาย ุ   Belt ระดับสำย    

  White/ขาว Yellow/เหลือง Green/เขียว Blue/ฟ้า Brown/น ้าตาล Red/แดง Poom/ด าแดง 

6 y./ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Koryo  

7 – 8  y./ ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Koryo  

9 – 10  y./ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Koryo, Keumgang  

11 – 12  y./ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Koryo, Keumgang  

13 – 14  y./ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Koryo, Keumgang  

15 – 17  y./ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Taebaek, Pyongwon  

18+ y./ ปี 6 Blocks  Pattern 1  Pattern 3  Pattern 5  Pattern 7  Pattern 8  Taebaek, Pyongwon  



 

 

กติกาการแข่งขนัท่าร าพุมเซ่  POOMSAE RULE 

• ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจบุนั 
• ชุดการแข่งขนัใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 
• สนามแข่งขนัขนาด 8 x 8 เมตร จ านวนสนามตามจ านวนผูส้มคัรเฉล่ีย 100 คน/สนาม (ตามความ 

เหมาะสม) 

• นกักีฬากีฬา 1 คน มีสิทธิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิ ไดเ้พียง 1 รุ่น เท่านั้น  

• ใชวิ้ธีแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
• ไม่การชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน  

• ให้นกักีฬารายงานตวัก่อนการแขง่ขนั 10 นาที  

• ฝ่ายจดัการแขง่ขนัจะท าการขานช่ือนกักีฬาผูเ้ขา้แขง่ขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อนถึงก าหนดการแข่งขนัใน
คู่นั้นๆหากผูเ้ขา้แขง่ขนัไม่มาปรากฎตวัในบริเวณสนามแข่งขนัหลงัจากเลยก าหนดเวลาไปแลว้ 1 นาที ถือว่าผูน้ั้น
ถูกตดัสิทธิออกจากการแข่งขนั  

 

 

SCHEDULE PROGRAM 
 

 

***The actual schedule will be updated once finalized 

 

 

 

 

 

~~GOODBYE TILL WE MEET AGAIN~~ 

DATE EVENT 

27TH JANUARY 2024 

OPENING CEREMONY 

COMPETITION DAY 

MEDALS PRESENTATION 



 

 


