
 

 

ระเบียบและข้อบังคบัการแข่งขนักฬีาเทควนัโด 

THE 5th HEROES TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIP 2019 

วนัเสาร์ท่ี 27 กรกฏาคม และ วนัอาทิตยท่ี์ 28 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

John Paul II Sports Center มหาวทิยาลยัอสัสมัชญั (ABAC) วทิยาเขตสุวรรณภูมิ (บางนา) 

เพื่อใหก้ารด าเนินการจดัการแข่งขนักีฬาเทควนัโด  

“THE 5th HEROES TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIP 2019”  

เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และขอ้บงัคบั การแข่งขนักีฬาเทควนัโด ข้ึนดงัน้ี  

 

ขอ้ 1 ประเภทการแข่งขนั  

การแข่งขนัน้ีเรียกวา่การแข่งขนักีฬาเทควนัโด “THE 5th HEROES TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIP 2019”  

ขอ้ 2 ขอ้บงัคบัและกติกาการแข่งขนั  

ใชข้อ้บงัคบั “THE 4th HEROES TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIP 2018” กติกา การแข่งขนัเทควนัโดของ
สมาพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั 

ขอ้ 3 ประเภทการจดัการแขง่ขนั  

แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ประเภท เคียวรูกิบุคคล ประเภท พมุเซ่  

ขอ้ 4 ประเภท เคียวรูกิ แบ่งเป็น  

คลาส A : ไม่ต่ ากวา่สายเหลือง  

คลาส B : สายสีไม่เคยแข่งขนัในรายการแข่งขนัใหญ่  

คลาส C : สายขาว - สายเหลือง และคลาสพิเศษ ช่วงอายไุม่เกิน 10 ปี ยวุชน ชาย/หญิง  

อายุ 11-12 ปี , 13-14 ปี,เยาวชน 15-17 ปี, ประชาชน +18 ปี คลาส A ใช้เกราะไฟฟ้า KPnP 

 

 



 

 

รุ่นอาย ุ ประเภท รุ่นน า้หนัก (กิโลกรัม) 
ไมเ่กิน - 4 ปี 
ชาย / หญิง 
(พ.ศ. 2558) 

คลาส C - 15 - 17 - 19 +19 - 

5 – 6 ปี 
ชาย / หญิง 

(2556 – 2557) 
A, B, C - 18  - 20 - 23 - 26 - 29 +29 - 

7 – 8 ปี 
ชาย / หญิง 

(2554 – 2555) 
A, B, C - 20 - 23 - 26 - 30 - 34 +34 - 

9 – 10 ปี 
ชาย / หญิง 

(2552 – 2553) 
A, B, C - 23 - 26 - 29 - 32 - 36 - 40 +40 - 

11 – 12 ปี 
ชาย / หญิง 

(2550 – 2551)  
A, B - 28 - 31 - 34 - 37 - 41 - 45 - 50 +50 - 

13 – 14 ปี 
ชาย 

(2548 – 2549) 
A, B - 35 - 38 - 41 - 45 - 49 - 53 - 57 - 62 +62 - 

13 – 14 ปี 
หญิง 

(2548 – 2549) 
A, B - 31 - 34 - 37 - 41 - 45 - 49 - 53 - 57 +57 - 

15 – 17 ปี 
ชาย 

(2545 – 2547) 
 

A, B - 45 - 48 - 51 - 55 - 59 -63 - 68 - 73 - 78 +78 

15 – 17 ปี 
หญิง 

(2545 – 2547) 
A, B - 42 - 44 - 46 -49 - 52 - 55 - 59 - 63 - 68 +68 

18 – 35 ปี 
ชาย 

(2527 – 2544) 
A, B - 54 - 58 - 63 - 68 - 74 - 80 - 87 +87 - 

18 – 35 ปี 
หญิง 

(1984 – 2001) 
A, B - 46 - 49 - 53 - 57 - 62 - 67 - 73 +73 - 



 

 

ประเภทต่อสูที้ม 3 คน (เกราะธรรมดา) เวลาชัง่น ้ าหนกัตอ้งมาพร้อมกนัทั้ง 3 คนในทีม 

รุ่นอาย ุ น ้าหนกัรวมไม่เกิน (ชาย) น ้าหนกัรวมไม่เกิน (หญิง)  

ไม่เกิน 7 ขวบ(2555 – ข้ึนไป) ไม่เกิน 85 กิโลกรัม ไม่เกิน 80 กิโลกรัม  

ไม่เกิน 10 ขวบ (2552-2554) ไม่เกิน 110 กิโลกรัม ไม่เกิน 100 กิโลกรัม  

ไม่เกิน 14 ปี (2548-2551) ไม่เกิน 130 กิโลกรัม ไม่เกิน 120 กิโลกรัม  

ไม่เกิน 17ปี (2545-2547) ไม่เกิน 180 กิโลกรัม ไม่เกิน 170 กิโลกรัม  

ไม่จ ากดัอาย ุ17ปีข้ึนไป ไม่เกิน 220 กิโลกรัม ไม่เกิน 190 กิโลกรัม  

 

ขอ้ 5 กติกาการแข่งขนั เคียวรูกิ  

5.1 ใชก้ติกาการแข่งขนัสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลกฉบบัปัจจุบนั  

5.2 นกักีฬาตอ้งสวนอุปกรณ์ป้องกนัจามระเบียบสากล ไดแ้ก่ ฟันยาง เกราะ สนบัแขน ขา และอ่ืนๆ  

5.3 การตดัสินของคณะกรรมการถือเป็นการส้ินสุด  

5.4 นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิประเภทบุคคล ไดเ้พียง 1 รุ่น เท่านั้น  

5.5 ใชว้ธีิการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก  

5.6 ประเภทบุคคลไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยใหมี้ต ่าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน  

5.7 ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 15 นาที เพ่ือใหค้ณะกรรมการตรวจอุปกรณ์ก่อนลงสนาม  

5.8 นกักีฬาท่ีลงท าการแข่งขนัไม่ทนัเวลาใหถื้อวา่สละสิทธ์ิทุกกรณี ไม่มีการเร่ิมตน้ใหม่  

 

 35 ปี ขึน้ไป 
ชาย  

(พ.ศ. 2526) 

A 
เกราะ 
ธรรมดา 

- 60 - 70 - 80 +80 - 

 35ปี ขึน้ไป 
หญิง 

Below  - 1983 

A 
เกราะ
ธรรมดา 

- 55 - 63 - 72 +72 - 

 



 

ขอ้ 6 อุปกรณ์การแข่งขนัเคียวรูกิ  

ใหน้กักีฬาน าอุปกรณ์การแข่งขนัมาดว้ยตนเองและจะมีการตรวจอุปกรณ์การแข่งขนัก่อนนกักีฬาเขา้สู่สนาม การแข่งขนั อุปกรณ์การ
แข่งขนัท่ีตอ้งเตรียมมามีดงัน้ี  

6.1 เกราะป้องกนัตวั  

6.2 หมวกป้องกนัศีรษะ  

6.3 สนบัแขนและสนบัขา  

6.4 กระจบั  

6.5 ถุงมือและถุงเทา้  

6.6 รุ่นยวุชนอาย ุ13-14 ปี, เยาวชนอาย ุ15-17 ปี และประชาชน ตอ้งใส่ฟันยาง  

6.7 รุ่นยวุชนอาย ุ11 – 12, 13-14 ปี เยาวชนอาย ุ15-17 ปี และ ประชาชน เฉพาะคลาส A *ตอ้งเตรียมถุงเทา้ไฟฟ้า ELECTRONIC 

KPnP มาดว้ยตวัเอง  

6.8 อุปกรณ์เพ่ิมเติมท่ีสามารถใส่ลงแข่งขนัได ้ไดแ้ก่ สนบัเข่า และสนบัศอก ตอ้งเป็นวสัดุท่ีไม่เป็นวสัดุแขง็ เช่น โลหะหรือ พลาสติก  

6.9 อุปกรณ์นกักีฬาตอ้งใส่ใหค้รบตามระเบียบการแขง่ขนั  

6.10 หา้มดดัแปลงอปุกรณ์ถุงเทา้ ELECTRONIC ท่ีใชใ้นการแข่งขนัโดยเด็ดขาด – อุปกรณ์ตอ้งไดรั้บการตรวจสอบมาตรฐานจากสมาคม 
จากฝ่ายตรวจสอบก่อนลงแข่งขนั 

 

 

ประเภทรา่ยร า 

ประเภทรุน่

อาย ุ

รุน่อาย ุ

ประเภททา่ร า 

สายส ี สายด า / ด า – แดง 

ประเภทเด่ียว / คูผ่สม / 
ทีม 

(สายขาว มีเฉพาะ
ประเภทเดียว) 

 

รุน่เดก็น้อย 

รุน่อายไุมเ่กนิ 4 ปี 
สายขาว  

6 Blocks รุน่เดก็น้อย ทุกรุ่นอาย ุ/ ยวุชน  
ท่าร า โคเรยีพมุเซ่ เท่านัน้ 

รุ่นอายไุมเ่กิน 7 ปี 
สายเหลือง 

Taeguek 1st 



 

 

 

รุน่อายไุมเ่กนิ 10 ปี 
สายเขียว 

Taeguek 3rd 

ยวุชน รุ่นอายไุมเ่กิน 13 ปี สายฟ้า 

Taeguek 5th 

เยาวชน รุน่อายไุมเ่กนิ 17 ปี 
สายน ้าตาล 

Taeguek 7th 
รุน่เยาวชน  

ท่าร า โคเรยีพมุเซ่ และคมึกงัพมุเซ่ 

ประเภท
ประชาชน อายุ
ไมเ่กนิ 30 ปี 

รุน่ประชาชน อาย ุ17ปี ขึน้ไป 

 

สายแดง 

Taeguek 7th 

Taeguek 8th 

 

รุน่ประชาชน 

ท่าร า โคเรยี / คมึกงั / เทแบ๊ก พมุเซ่ 

ประชาชน อายไุม่

เกิน 40 ปี 
รุน่ประชาชน อายไุมเ่กนิ 40 ปี 

ตัง้แต่ประชาชนรุน่
อาย ุ30ปี ขึน้ไป 

มเีฉพาะสายด า 
 

 
ประชาชน อายไุม่

เกิน 50 ปี 

 

รุน่ประชาชน อายไุมเ่กนิ 50 ปี 

 

ประชาชน รุน่
อาย ุ50 ปี ขึน้

ไป 

รุ่นประชาชน อาย ุ50 ปีขึน้ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พมุเซ่ฟรีสไตล ์
 

 

พมุเซฟ่รีสไตล์ 
ประเภทเดี่ยว 

ยุวชน อายุไม่เกนิ 13 ปี 

(พ.ศ. 2549 ขึน้ไป) 
 
 
 
 

กฏกตกิา และเง่ือนไขตามระเบียบการข้อบงัคบั เยาวชน 
อายุไม่เกนิ 17 ปี 

(พ.ศ. 2545 ขึน้ไป) 

ประชาชน 

 

อายุ 18 ปี ขึน้ไป 
(พ.ศ. 2544 เป็นตน้ไป) 



 

 

ผูเ้ขา้แข่งขนัจะตอ้งปฏิบติัตามเทคนิคท่ีก าหนดไวด้งัต่อไปน้ี 

1.การเคลือ่นไหวทางเทคนคิที่ก าหนด  
Roundhouse kick: 2 ครัง้  Repeating side kick: 2 ครัง้ Back whip kick: 2 ครัง้   

Jumping side kick: 2 ครัง้  Tornado kick: 2 ครัง้  Acrobatic motions: 2 ครัง้ 
 

2. การเคล่ือนไหวของมือจะเป็นไปตามการเคล่ือนไหวเทควนัโดขั้นพ้ืนฐาน 
 

3. การเตะจะตอ้งปฏิบติัตามเทควนัโดพ้ืนฐานของท่าเตะ 
 

4. ส่งไฟลเ์พลงของคุณ (USB) ระหวา่งการประชุมตวัแทนหรือก่อนการแข่งขนั 
 

5. สามารถเปล่ียนรูปแบบมากกวา่ 3 คร้ัง 
 

ประเภทเทควนัโดแดนซ์ (Taekwondo Dance) 

 

ระเบียบการเทควนัโดแดนซ์  

1. จ านวนสมาชิกของแตล่ะทีมระหวา่ง 7-9 คน  ประเภท ทีมชาย,ทีมหญิง,ทีมผสม  

มี 2 รุ่น คือ ต ่ากวา่ 15 ปี และ 15 ปีขึน้ไป 

2. ใช้วธีิการแขง่ขนัแบบพบกนัหมดแล้วเรียงล าดบัคะแนนสงูสดุ รับรางวลัที่ 1,2 และ 3 ตามล าดบั 

3. กรรมการผู้ตดัสนิ 3 ทา่น โดยกรรมการรวมคะแนนเฉลีย่และตดัสนิโดยมีหลกัเกณฑ์ในการตดัสนิดงันี ้

3.1 ความสมัพนัธ์ของการผสมผสานระหวา่งทกัษะเทควนัโด ทกัษะการเต้น และจงัหวะดนตรี 

3.2 ความสมบรูณ์ของทา่ทาง และทกัษะตา่งๆ ท่ีน าเสนอ 

3.3 ความสามารถในการ Entertainer และการ Presentation  

3.4 ความพร้อมเพียงกนัในทีม 

3.5 การจดัแถวได้เหมาะสมและสวยงาม 

4. เวลาในการแขง่ขนั ไมเ่กิน 3 นาที 



 

5. การแตง่กาย สามารถแตง่กายได้ตามความเหมาะสม มีความสวยงาม และความคิดสร้างสรรค์ โดยต้องค านงึถงึความปลอดภยัเป็น
หลกั 

6. ผู้ ฝึกสอนต้องน าเพลงสง่ที่ฝ่ายเคร่ืองเสยีง โดยใสแ่ผน่ CD หรือ USB และน าไปทดสอบก่อนการแขง่ขนั 

กฏข้อบงัคบั และกตกิา ส าหรับ พมุเซ ่ฟรีสไตล์ 

 

กฏกติกาและข้อปฏิบติัของประเภทพมุเซ่(ร่ายร า) 

1. ระบบการตดัสนิ: ตดัสนิโดยคณะกรรมการ 3 ทา่น โดยแบง่ออกเป็นการให้คะแนนความถกูต้อง 4 คะแนน และพรีเซ็นต์ 6 คะแนน  

2. ระยะเวลาของการแขง่ขนั: 1.30 นาท/ีรอบ 

3. ตดัสนิจากผูท้ีไ่ดค้ะแนนสงูสดุในการแขง่ขนั 

4. รางวลัชนะเลศิ รองชนะเลศิ และรองชนะเลศิอนัดบัหนึ่ง ใหต้ามอนัดบั ทัง้หมด 4 อนัดบั เรยีงจากคะแนนสงูสดุ 

5. ในกรณีทีค่ะแนนเท่ากนั หรอืเสมอ จะตดัสนิจากคะแนน การพรเีซน็ต ์เพื่อเป็นการตดัสนิในทีส่ิน้สดุ  

6. ในกรณีทีค่ะแนนเท่ากนั ทัง้คะแนนรวม และคะแนนพรเีซน็ต ์จะตดัสนิจากการใหแ้ขง่ขนัอกีครัง้โดยไม่นบัคะแนนทีผ่่านมา 

7. การแต่งหน้าหรอืแต่งผม เป็นทีอ่นุญาต  

ข้อ 7 กติกาการแขง่ขนั 

- 7.1 ในการแขง่ขนั การให้คะแนนเป็นแบบเรียงล าดบัคะแนน 

- 7.2 จะท าการแขง่ขนัในรอบชิงชนะเลศิเพียงรอบเดียว 

- 7.3 นกักีฬาประเภทพมุเซ ่1 คน สามารถลงได้มากกวา่ 1 สาย และ  1  ประเภทการแขง่ขนั 

- 7.4 ประเภทพมุเซไ่มม่ีการชิงต าแหนง่ที่ 3 โดยมีต าแหนง่ที่ 3 (2 ต าแหนง่) 

ข้อ 8 อปุกรณ์การแขง่ขนัพมุเซ ่(ร่ายร า) 

- 8.1 สามารถใช้ชดุเทควนัโดสขีาว หรือชดุพมุเซต่ามแบบการแขง่ขนัสากลเทา่นัน้ 

ข้อ 9 คณุสมบตัิของผู้เข้าแขง่ขนั  

- 9.1 มีคณุวฒุิตัง้แตส่ายขาวขึน้ไป 

- 9.2 นกักีฬาต้องสมคัรเข้าแขง่ขนัในนามของสถาบนั / สโมสร / ชมรม  



 

- 9.3 นกักีฬา 1 คน สามารถเข้าแขง่ขนัได้มากกวา่ 1 รุ่นอาย ุ 

- 9.4 คณะกรรมการ การจดัการแขง่ขนั มีสทิธ์ิปฏิเสธใบสมคัรของนกักีฬาบางคน หรือทัง้ทีมได้ในกรณีสง่เอกสาร หรือหลกัฐาน

การสมคัรไมถ่กูต้อง หรือเท็จจริง  

ข้อ 10 เจ้าหน้าที่ประจ าทีม  

ก าหนดให้มีเจ้าหน้าที่ประจ าทีมได้ไมเ่กิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแขง่ขนัจะอนญุาต ให้ผู้ ฝึกสอน หรือผู้ช่วยผู้ ฝึกสอนสามารถตดิตาม

นกักีฬาลงสนามได้เพยีง 1 คน/นกักีฬา เทา่นัน้ (การแตง่กาย แตง่การสภุาพ ไมใ่สก่ารเกงขาสัน้ และรองเท้าแตะ)  

ข้อ 11 หลกัฐานการรับสมคัร เคยีวรูกิ และพมุเซ ่ประกอบด้วย  

- 11.1 ส าเราบตัรประจ าตวัประชาชน พร้อมแสดงตวัจริงในวนัชัง่น า้หนกั (กรณียงัไมม่ีบตัรประจ าตวัประชาชน ให้ใช้ส าเนาสตูิ

บตัร หรือส าเนาทะเบยีนบ้านพร้อมแสดงตวัจริงในวนัชัง่น า้หนกัเช่นกนั) จ านวน 1 ใบ 

- 11.2 ส าเนาบตัรคณุวฒุิทางเทควนัโด พร้อมแสดงตวัจริงในวนัชัง่น า้หนกัจ านวน 1 ใบ 

ข้อ 12 การประท้วงให้เป็นไปตามเง่ือนไข ดงันี ้

- 12.1 การยื่นเร่ืองประท้วง ให้ผู้ควบคมุทีมของนกักีฬาที่เสยีผลประโยชน์ เป็นผู้ยื่นเร่ือง ประท้วง โดยท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร มี

ข้อความชดัเจน ประกอบด้วยหลกัฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัพร้อมเงินประกนัการประท้วง 2,000 

บาท 

- 12.2 การประท้วงคณุสมบตัิและด้านเทคนิคการแขง่ขนั ให้ยื่นตอ่ประธานคณะกรรมการรับพิจารณาการประท้วง ภายใต้

เง่ือนไขและเวลาที่ก าหนด 

- 12.3 การยื่นเร่ืองประท้วงทกุครัง้ ต้องจา่ยเงินประกนัประท้วง 2,000 บาท อยา่งช้าไมเ่กิน 10 นาทีหลงัการแขง่ขนั 

- 12.4 ค าตดัสนิของคณะกรรมการฯ ดงักลา่ว ให้ถือเป็นเด็ดขาดหากคูก่รณีฝ่าฝืนไมป่ฏิบตัิตามค าตดัสนินัน้ ปฏิบตัิมิชอบด้วย

เจตนารมณ์ของการสง่เสริมกีฬาให้ประธานคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัพิจารณาลงโทษ 

ข้อ 13 คา่สมคัรการแขง่ขนักีฬาเทควนัโด และการสง่เอกสารการสมคัร 

ประเภทเคียวรูกิ ตอ่สู้เดี่ยว เกราะธรรมดา 500 บาท  

ประเภทเคียวรูกิ ตอ่สู้เดี่ยว เกราะไฟฟา้ 600 บาท  

ประเภทเคียวรูกิ ตอ่สู้ทีม 900 บาท 

ประเภทพมุเซเ่ดี่ยว 500 บาท 



 

ประเภทพมุเซคู่ผ่สม 700 บาท 

ปรเภทพมุเซท่ีม 900 บาท 

ประเภทพมุเซฟ่รีสไตล์  500 บาท 

ประเภทเทควนัโดแดนซ์ 2,000 บาท 

 

สามารถช าระเงนิผ่าน 

ช่ือบญัชี: น.ส. คาสซานดร้า ฮาลเลอร์ 
ธนาคาร ไทยพาณิชย์ จ ากดั(มหาชน) สาขา เดอะมอลล์บางกะปิ  
 SCB 160 -268 -5919 

ธนาคาร กรุงศรีอยธุยา จ ากดั(มหาชน) สาขา มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั 
 Krungsri 418-4-022-135 

ธนาคาร กสิกรไทย จ ากดั(มหาชน) สาขา เดอะมอลล์บางกะปิ  
 Kbank 7-322-871-887  

 
**กรุณาเก็บสลิบใบโอน หรือภาพถ่ายไวเ้ป็นหลกัฐานการช าระเงินและน ามาแสดงในวนัชัง่น ้าหนกั มิฉะนัน้จะถือว่า
สละสิทธ์ิในการแข่งขนัและจะไม่คืนเงินค่าสมคัรใดๆ** 
 
การรับสมคัร  

สมัครด้วยตนเองทางผ่าน Online เท่านัน้ที่เว็บไซต์ 
www.gmacsore.com  

 
**เมื่อสมัครแข่งขนัในเว็บไซต์เรียบร้อยแล้ว ให้ส่งเอกสารประกอบการสมัครพร้อมแนบส าเนาการโอนเงนิมาที่** 

 
Line: cassie.chz 
Facebook: https://www.facebook.com/chotokojung 
Email: Cassandra.chz@gmail.com 
หมายเหต ุ- การเปลีย่นแปลงแก้ไขรุ่นอาย ุรุ่นน า้หนกั ต้องกระท าภายในวนัท่ี 24 กรกฏาคม 2562 เทา่นัน้ 

http://www.gmacsore.com/
mailto:Cassandra.chz@gmail.com


 

ข้อ 14  ก าหนดการ  
 
 วนัปิดรับสมคัร  : วนัท่ี 24 กรกฏาคม 2562 
 วนัแขง่ขนั : วนัเสาร์ท่ี 27 – 28 กรกฏาคม พ.ศ. 2562 

วันท่ี เวลา ต่อสู้ (ทุกคลาส) เกราะไฟฟ้า 
วนัเสาร์ 
27 กรกฏาคม 2562 

09.00 น. เป็นต้นไป รุ่นอายไุมเ่กิน 6 ปี  
รุ่นอาย ุ7-8 ปี 
รุ่นอาย ุ9-10 ปี 
รุ่นอาย ุ15-17 ปี  
รุ่นอาย ุ+35 ปี 
 

รุ่นอาย ุ15-17 ปี 
รุ่นอาย ุ18 ปีขึน้ไป 

วนัอาทิตย์  

28 กรกฎาคม 2562 

09.00 น. เป็นต้นไป รุ่นอาย ุ11-12 ปี 
รุ่นอาย ุ13-14 ปี 
 

รุ่นอาย ุ11-12 ปี 
รุ่นอาย ุ13-14 ปี 

พมุเซ ่ทกุรุ่นอาย ุและเทควนัโดแดนซ์ 

 
ก าหนดการช่ังน า้หนัก 

สถานท่ี : John Paul II Sports Center มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั (ABAC) วิทยาเขตสวุรรณภมูิ (บางนา) 
วันท่ี เวลา 

วนัศกุร์ท่ี 26 กรกฏาคม 2562 16.00 - 20.00 น. (นกักีฬาท่ีท าการแขง่ขนัในวนัท่ี 27 ก.ค.) 
วนัเสาร์ท่ี 27 กรกฏาคม 2562 06.30 - 08.00 น. (นกักีฬาท่ีท าการแขง่ขนัในวนัท่ี 27 ก.ค.) 

 15.00 – 17.00 น. (นกักีฬาท่ีท าการแขง่ขนัในวนัท่ี 28 ก.ค.) 

วนัอาทิตย์ท่ี 28 กรกฏาคม 2562 06.30 - 08.00 น. (นกักีฬาท่ีท าการแขง่ขนัในวนัท่ี 28 ก.ค.) 

 

 

 



 

 

ข้อ 15  สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิ 
ตดิตอ่ คณุ คาสซานดร้า ฮาลเลอร์ ประธานจดัการแขง่ขนั 

 กรุณาสง่เอกสารให้ครบถ้วน  มิฉะนัน้ถือวา่ทา่นสละสิทธ์ิในการเข้าร่วมแขง่ขนั 

 ต้องน าเอกสาร ฉบบัจริง มาตรวจสอบ ในเวลา ชัง่น ้าหนกั 

 สมคัรแขง่ขนัแล้วไมส่ามารถขอเงินคา่สมคัรคืน ไมว่า่กรณีใด ๆ ทัง้สิน้ 
 

*** ทุกอย่างขอให้เป็นไปตามระเบียบการอย่างเคร่งครัด*** 
เพื่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของนักกีฬา 

และสร้างนักกีฬาให้มีความรับผิดชอบและมีระเบียบวินัย 
ใบรับรอง(นักกีฬาที่ไม่มีบัตรสอบสาย) 

 
ทีม___________________________________ 

 เน่ืองจาก ข้าพเจ้า นาย/นางสาว.................................................................. ไม่สามารถน าเอกสารยืนยันการ
สอบเล่ือนสายมาแสดงเพื่อเป็นหลักฐานว่านักกีฬาของท่านเป็นมือใหม่จริง ในวันช่ังน า้หนักจริงได้ โดยมี
รายช่ือดังนี ้

ล าดับ ช่ือ-สกุล ล าดับสาย ลายเซ็น 
    
    
    
    
    
    

 
                       ลงช่ือ..............................................................ผู้ ฝึกสอน(สายด า) 
                       รหสับตัรสายด า......................................................................... 
หมายเหตุ  หากตรวจพบเอกสารหลกัฐานเป็นเท็จ คณุวฒุิ และอาย ุจะต้องโทษตามระเบียบการแขง่ขนัของสมาคม 
โดยห้ามเข้าร่วมการแขง่ขนัในรายการท่ีสมาคมฯรับรอง เป็นระยะเวลา 2 – 5 ปี 


