
   
  

ระเบียบการแข่งขนั  THE SENSE JU-JITSU CHAMPIONSHIP 2018 

ระหว่างวนัที ่7  ตุลาคม 2561 

ศุนย์การค้าเดอะเซ้นส์ ป่ินเกล้า กทม. 

1.คุณสมบติัของนกักีฬา 

          1.1 ตอ้งเป็นนกักีฬาสังกดัท่ีอยูใ่นสังกดั หน่วยงานราชการ สถาบนัการศึกษา สโมสร 

ชมรม  ศนูยเ์ยาวชน บริษทั หา้งร้าน สมาคมกีฬาจงัหวดั เพียงสังกดัเดียวเท่านั้น 

          1.2 อายขุองนกักีฬา 

            1.2.1 ยวุชนอายไุม่เกิน 7 ปี ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2554 

                        1.2.2 ยวุชนอายไุม่เกิน 8-9 ปี (เกิดปี พ.ศ 2552-2553 ) 

            1.2.3 ยวุชนอายไุม่เกิน 10 -11 ปี (เกิดปี พ.ศ 2540-2551 ) 

            1.2.4 ยวุชนอายไุม่เกิน 12-13-14 ปี (เกิดปี พ.ศ.2547-2548-2549 ) 

             1.2.5 เยาวชนอายไุม่เกิน 15 -16 -17  ปี ( เกิดปี พ.ศ.2544-2545-2546) 

             1.2.6 ประชาชนตั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป (ตอ้งเกิดตั้งแต่ 2543) 

  1.4 นกักีฬา 

                     1.4.1 นกักีฬาท าการแข่งขนัประเภทต่อสู้ Fighting /Newaza จะสามารถเขา้
แข่งขนัไดเ้พียงระดบัรุ่นอายแุละรุ่นน ้าหนกัเดียวเท่านั้น 

         1.4.2 นกักีฬาหน่ึงคนเขา้การแข่งขนัไดทุ้กประเภท  Fighting /Newaza ตามรุ่น
อายท่ีุก าหนด 



                         1.4.3.นกักีฬาท่ีแข่งในประเภทมือใหม่ ตอ้งไม่เคยแข่งขนัใน กีฬาแห่งชาติ กีฬา 
เยาวชนแห่งชาติ ไม่เคยไดเ้หรียญกีฬาชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย และเคยแข่งขนัยยูติสูไม่เกิน 
3 คร้ัง 

2.สถานที่แข่งขัน 

            THE SENSE ป่ินเกล้า 

3.การแบ่งประเภทนักกฬีายูยติสู 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 
ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 7  ปี  

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 
 

 

 

 

 



ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 8-9 ปี 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 20 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 38 กก. 7 รุ่นน า้หนักเกนิ 36 กก. 

ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 10-11 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 42 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 46กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 44กก. 



ระดบัยุวชนอายุไม่เกนิ 12-13-14 ปี 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 37 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 41 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

9 รุ่นน า้หนักเกนิ 66 กก. 9 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 

 
ระดบัเยาวชนอายุไม่เกนิ 15-16 -17 ปี 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 73 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 81 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 81 กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 



 

 

ระดบัประชาชนอายุ 18 ปีขึน้ไป 

FIGHTING SYSTEM / FULL CONTACT 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 56 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 49 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 69 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 77 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 85 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 70 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 94 กก. 6 รุ่นน า้หนักเกนิ 70  กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 94 กก.   
 

 

 
 



NEWAZA 
ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 7  ปี  

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 8-9 ปี  

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 20 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 38 กก. 7 รุ่นน า้หนักเกนิ 36 กก. 

ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 10-11 

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 42 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 46กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 44กก. 



ระดบัยุวชนอายุไม่เกนิ 12-13-14 ปี 

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 37 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 41 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

9 รุ่นน า้หนักเกนิ 66 กก. 9 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 

ระดบัเยาวชนอายุไม่เกนิ 15-16 -17 ปี 

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 73 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 81 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 81 กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 

 



 

ระดบัประชาชนอายุ 18 ปีขึน้ไป 

NEWAZA 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 56 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 49 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 69 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 77 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 85 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 70 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 94 กก. 6 รุ่นน า้หนักเกนิ 70  กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 94 กก.   
 

 

 
 
 



NO GI 
ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 7  ปี  

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 18 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 4 รุ่นน า้หนักเกนิ 25 กก. 
 

 

 

 

ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 8-9 ปี 

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 21 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 20 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 



4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 38 กก. 7 รุ่นน า้หนักเกนิ 36 กก. 

ระดบัยุวชนอายุไม่เกิน 10-11 

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 24กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 22กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 27 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 25 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 30 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 28 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 38 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 42 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 46กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 44กก. 

ระดบัยุวชนอายุไม่เกนิ 12-13-14 ปี 

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 34 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 32 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 37 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 41 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 



5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 8 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

9 รุ่นน า้หนักเกนิ 66 กก. 9 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 

ระดบัเยาวชนอายุไม่เกนิ 15-16 -17 ปี 

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 46 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 36 กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 50 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 40 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 44 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 60 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 48 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 66 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 52 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 73 กก. 6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 57 กก. 

7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 81 กก. 7 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 63 กก. 

8 รุ่นน า้หนักเกนิ 81 กก. 8 รุ่นน า้หนักเกนิ 63 กก. 

 

 

 

 

 

 



ระดบัประชาชนอายุ 18 ปีขึน้ไป 

NO GI 

บุคคลชาย บุคคลหญิง 

1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 56 กก. 1 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 45กก. 

2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 2 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 49 กก. 

3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 69 กก. 3 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 55 กก. 

4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 77 กก. 4 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 62 กก. 

5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 85 กก. 5 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 70 กก. 

6 รุ่นน า้หนักไม่เกนิ 94 กก. 6 รุ่นน า้หนักเกนิ 70  กก. 

7 รุ่นน า้หนักเกนิ 94 กก.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DUO SYSTEM 
การแข่งขนัประเภท DUO  CLASSIC 

ประเภท DUO CLASSIC ระดบัยุวชนอายุไม่เกนิ 7-11 ปี 

DUO CLASSIC 
MAN 

WOMEN 
MIX 

 

ประเภท DUO CLASSIC ระดบัยุวชนอายุไม่เกนิ 12-13-14 ปี 

DUO CLASSIC 
MAN 

WOMEN 
MIX 

 

ประเภท DUO CLASSICระดบัเยาวชนอายุไม่เกนิ 15-16 -17 ปี 

DUO CLASSIC 
MAN 

WOMEN 
MIX 

 

 

 



การแข่งขนัประเภท DUO  SHOW SYSTEM 

ประเภท DUO SHOW SYSTEM ระดบัประชาชน  

DUO SHOW SYSTEM 
MAN 

WOMEN 
MIX 

 

 

4.วธิีการจัดการแข่งขนั 

          4.1 การแข่งขนัใชแ้บบแพค้ดัออก (รองชนะเลิศอนัดบั 2 มี 2 รางวลั ) 

          4.2 ประเภท Fighting system ยวุชนอายไุม่เกิน  7 ปี 8-9 ปีเกิน  10-11 ปี ใชเ้วลาแข่งขนั 2 นาที 
ใน Part 1 หา้มโจมตีท่ีศีรษะใน Part 3 ใชเ้ทคนิคการควบคุมเท่านั้นหา้มใชเ้ทคนิคหกัแขนรัดคอ 
ยวุชน12-13-14  ปี ใชเ้วลาแข่งขนั 2 นาที รุ่นเยาวชน 15-16-17 ปี และประชาชนประชาชนอาย ุ18 
ปีข้ึนไป ใชเ้วลาแข่งขนั 3 นาที 

          4.3 ประเภท Newaza ยวุชนอายไุม่เกิน  7 ปี 8-9 ปี ใชเ้วลาแข่งขนั 2 นาที ยวุชนอายไุม่เกิน  10-
11 ปี 12-13-14  ปีใชเ้วลาแข่งขนั 3 นาที นกักีฬายวุชนใชเ้ทคนิค ท าใหคู่้ต่อสู้ยอมแพ ้(submission) 
ไดท่้าท่ีใชต้ามกติกาท่ีสมาคมก าหนด  รุ่นเยาวชน 15-16-17 ปี ใชเ้วลาแข่งขนั  5 นาที นกักีฬาใช้
เทคนิค ท าใหคู้ต่อสู้ยอมแพ ้(submission) ไดท่้าท่ีใชต้ามกติกาท่ีสมาคมก าหนด  รุ่นประชาชนอาย ุ
18 ปีข้ึนไป ใชเ้วลาแข่งขนั 6 นาที นกักีฬาใชเ้ทคนิค ท าใหคู้ต่อสู้ยอมแพ ้(submission) ไดท่้าท่ีใช้
ตามกติกาท่ีสมาคมก าหนด   

          4.4 ประเภท No Gi ยวุชนอายไุม่เกิน  7 ปี 8-9 ปี ใชเ้วลาแข่งขนั 2 นาที ยวุชนอายไุม่เกิน  10-11ปี 
12-13-14  ปีใชเ้วลาแข่งขนั 3 นาที นกักีฬายวุชนใชเ้ทคนิค ท าใหคู่้ต่อสู้ยอมแพ ้(submission) ไดท่้า
ท่ีใชต้ามกติกาท่ีสมาคมก าหนด  รุ่นเยาวชน 15-16-17 ปีประชาชนอาย ุ18 ปีข้ึนไป ใชเ้วลาแข่งขนั  4 
นาที นกักีฬาใชเ้ทคนิค ท าใหคู้ต่อสู้ยอมแพ ้(submission) ไดท่้าท่ีใชต้ามกติกาท่ีสมาคมก าหนด   

4.5  DUO SYSTEM 



               4.5.1  ประเภท DUO CLASSIC ยวุชนอายไุม่เกิน  7 ปี 8-9 ปี10-11 ปี ท าการแข่งขนัซีร่ีละ 
1 ท่า ยวุชน และเยาวชน  12-13-14  ปี15-16-17 ปี และประชาชน ท าการแข่งขนัซีร่ีละ 3 ท่าในการ
แข่งขนัทุกรุ่นอายสุ่งท่าในการแข่งขนัแต่ละซีร่ีใหก้บักรรมการก่อนท าการแข่งขนั 

              4.5.2ประเภท DUO SHOW  ประชาชน ท าการเลือกท่าท่ีท าการแข่งขนัจ านวน 10 ท่า 
ในการแข่งขนัทุกรุ่นอายสุ่งท่าในการแข่งขนัแต่ละซีร่ีใหก้บักรรมการก่อนท าการแข่งขนั 

               ***** การตดัสินของคณะกรรมการจดัการแข่งขนัถือเป็นขอ้ยติุ ******* 

 4.6 ใชก้ติกาของสหพนัธย์ยูติสูนานาชาติ ( JJIF ) และ สมาคมยยูติสูแห่งประเทศไทย 

          4.6.1  ชุดท่ีท าการแข่งขนัตอ้งเป็นไปตามระเบียบท่ีสมาคมยยูติสูแห่งประเทศไทยก าหนด 

          4.6.2   การแข่งขนัประเภท Fighting systemในประเภทเยาวชนและประชาชนต้องใส่ ฟัน
ยางและกระจบั ทุกคร้ังท่ีท าการแข่งขนั 

          4.6.3 ชุดแข่งขนัประเภท NO GI ตอ้งเป็นเส้ือรัดกลา้มเน้ือ (Rash guard) กางเกงเป็น
กางเกงขาสั้นท่ีไม่มีซิปพลาสติกเหรอโลหะ เหรอเป็นกางเกงรัดกลา้มเน้ือขาสั้นเหรอขายาว 

          4.6.4 นกักีฬา ผูฝึ้กสอน ผูเ้ก่ียวขอ้งของทีมท่ีส่งเขา้การแข่งขนัตอ้งปฏิบติัตามตาม
กฎระเบียบของสมาคมโดยเคร่งครัด และหากมีการโกงอายจุะด าเนินคดีตามกฎหมาย 

4.7 ประเภท Full Contact อายุตั้งแต่ 18 ปีขึน้ไป 

  4.7.1 รอบคดัเลอืก ใช้เวลา 2 นาท ีถ้าเสมอ ให้ทาการต่อเวลา 1 นาท ี 

  4.7.2 รอบเหรียญรางวลั ใช้เวลา 3 นาท ีถ้าเสมอ ให้ทาการต่อเวลา 2 นาท ี 

  4.7.3 ห้ามใช้ศอก และ ศีรษะ  

  4.7.4 ห้ามโจมตีใบหน้า ขณะทาการแข่งขนัใน Part3  

  4.7.5 ห้ามใช้เท้าแตะในขณะคู่ต่อสู้อยู่ในท่านอน  

  4.7.6 ห้ามดึง หรือ จับ Head Guard ของคู่ต่อสู้  

  4.7.7 หากสามารถควบคุมแขนและทาให้คู่ต่อสู้ไม่สามารถป้องกนัตัวเองได้ในท่านอน
หงาย แล้วต่อยข้างศีรษะ 3 คร้ัง ให้ถือว่าชนะคู่ต่อสู้แบบ Knock out  



  4.7.8 ถ้าโดน 2 Knock down จะถูกปรับแพ้ (การนับ Knock down คร้ังที ่1 นับ 5 วนิาท ี
ปรับแพ้ , คร้ังที ่2 นับ 3 วนิาท ีปรับแพ้) 

  4.7.9 ถ้าโดน Knock out จะถูกปรับแพ้ 4.5 ใช้กติกาของสหพนัธ์ยูยติสูนานาชาติ (JJIF) 
และ สมาคมยูยติสูแห่งประเทศไทย  

4.8 ประเภท Full Contact ระดับยุวชน (อายไุม่เกนิ 11 ปี) 

  4.8. 1 ใส่หน้ากาก Super Safe 

  4.8.2 ใช้เวลา 2 นาท ีถ้าเสมอ ให้ท าการต่อเวลา 1 นาท ี

  4.8.3 ห้ามใช้อาวุธศอกทุกกรณี 

  4.8.4 ในกรณ ีPartที ่3 ห้ามใช้อาวุธใน Partที ่1 ทุกกรณี 

  4.8.5 ในกรณที า Submission ให้คะแนนโดยการท า Position Point เท่าน้ัน ไม่ต้องรอ
การ Tab 

4.9 ประเภท Full Contact ระดับเยาวชน (อายไุม่เกนิ 18 ปี) 

  4.9.1 ใส่หน้ากาก Super Safe 

  4.9.2 ใช้เวลา 2 นาท ีถ้าเสมอ ให้ทาการต่อเวลา 1 นาท ี

  4.9.3 ห้ามใช้อาวุธศอกทุกกรณี 

4.10 ระดับ Master Senior อายุ 30 ปีขึน้ไป 

  4.10. 1 ใส่หน้ากาก Super Safe 

  4.10.2 ใช้เวลา 2 นาท ีถ้าเสมอ ให้ท าการต่อเวลา 1 นาท ี

5.ช่ังน า้หนัก 

 วนัทีอ่าทติย์ 7  ตุลาคม 2561 ศุนย์การค้าเดอะเซ้นส์ป่ินเกล้า กทม.  ณ. เวลา 06.30-08.00 

           - ทุกประเภท ทุกรุ่นอาย ุ

6.  การประชุมผู้จัดการทมี 



      วนัทีอ่าทติย์ 7  ตุลาคม 2561 ศุนย์การค้าเดอะเซ้นส์ป่ินเกล้า กทม.   

7.  ก าหนดการแข่งขนั 

      วนัทีอ่าทติย์ 7  ตุลาคม 2561 ศุนย์การค้าเดอะเซ้นส์ป่ินเกล้า กทม.   

09.00 น.  เร่ิมท าการแข่งขนั 

                      - ทุกประเภท ทุกรุ่นอาย ุ

8.  ค่าสมคัรแข่ง 

             - 400 บาท ทุกประเภท ทุกรุ่นอาย ุ

10.  ก าหนดการส่งใบสมคัร 

             สมคัรในระบบออนไลน์ได้ที ่ www.thannam.net 

               ติดตามรายละเอยีดใน   Facebook :Ju-JITSU THAI 

11.  รางวลัการแข่งขนั 

รางวลัส าหรับนักกฬีา 

               ชนะเลิศ              เหรียญกระไหล่ทอง และประกาศนียบตัร   

               รองชนะเลิศอนัดบั 1  เหรียญกระไหล่เงิน และประกาศนียบตัร  

               รองชนะเลิศอนัดบั 2  เหรียญกระไหล่ทองแดง และประกาศนียบตัร 

   ถ้วยรางวลัส าหรับทมี 

         ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง ยวุชนอายไุม่เกิน 7 ปี  

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง ยวุชนอายไุม่เกิน 8-9 ปี  

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง ยวุชนอายไุม่เกิน 10-11 ปี 

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง ยวุชนอายไุม่เกิน12-13-14 ปี 

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง เยาวชนอายไุม่เกิน15-16-17 ปี 

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมประเภทบุคคลชาย - หญิง ประชาชน  

          ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวม 

              ถ้วยรางวลัส าหรับผู้ฝึกสอน 



รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  ยวุชนอายไุม่เกิน 7 ปี 

              รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  ยวุชนอายไุม่เกิน 8-9 ปี 

              รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  ยวุชนอายไุม่เกิน 10-11 ปี 

              รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  ยวุชนอายไุม่เกิน12-13-14 ปี 

              รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  เยาวชนอายไุม่เกิน15-16-17 ปี 

              รางวลัผูฝึ้กสอนดีเด่น  ประชาชน 

              

12.  การนับคะแนนรวม 

               12.1 ใหน้บัจ านวนเหรียญทองเป็นหลกัโดยทีมท่ีไดรั้บเหรียญทองมากกวา่ถือเป็นทีม

คะแนนรวม อนัดบัท่ี 1กรณีท่ีจ  านวนเหรียญทองเท่ากนัใหดู้จ านวนเหรียญเงิน  และทองแดง  

ตามล าดบั                 

13.  การรักษาพยาบาล 

ฝ่ายจดัการแข่งขนัจะดูแลรับผดิชอบการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เท่านั้นหากตอ้งเขา้รับการ

รักษาพยาบาล ทุกทีมฯ จะตอ้งรับผดิชอบค่าใชจ่้ายเอง 

                                                                       

                                                               

 

 

 

 

 

 



 

 


