
เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

ระเบียบและข้อบังคบัการแข่งขนักฬีาเทควนัโดรายการ 

1st  Young Thai Taekwondo Cup 2017 ยงั ไทย เทควนัโดคพั คร้ังที ่1 

วนัเสาร์ ที ่4 พฤศจิกายน 2560 

ศูนย์การค้าบลูพอร์ต หัวหิน (Blúport Huahin Resort Mall) 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

ระเบียบและข้อบังคบัการแข่งขนักฬีาเทควนัโดรายการ 

1st  Young Thai Taekwondo Cup 2017 ยงั ไทย เทควนัโดคัพ คร้ังที ่1 

วนัเสาร์ ที ่4 พฤศจิกายน 2560 

ศูนย์การค้าบลูพอร์ต หัวหิน (Blúport Huahin Resort Mall) 

            

เพื่อใหก้ารด าเนินการจดัการแข่งขนักีฬาเทควนัโดรายการ  “1st  Young Thai Taekwondo Cup 

2017” เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และขอ้บงัคบัการแข่งขนักีฬาเทควนัโด ข้ึน

ดงัน้ี   

ข้อที ่1  ขอ้บงัคบัน้ีเรียกวา่ ขอ้บงัคบัวา่ดว้ยการแข่งขนักีฬาเทควนัโดรายการ  1st  Young Thai Taekwondo 

Cup 2017 

ข้อที ่2 คณะกรรมการจดัการแข่งขนั เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 

ข้อที ่3 คุณสมบติัของนกักีฬาและทีมท่ีสมคัรเขา้ร่วมการแข่งขนั 

3.1 ส าหรับนกักีฬาดาวรุ่ง คลาส C ตอ้งมีคุณวฒิุทางเทควนัโดไม่เกินสายเหลือง(หา้มเตะหวั)   

        (***แข่งไม่เกิน 1 คร้ังผูฝึ้กสอนโปรดพิจารณา***)      

3.2 ส าหรับนกักีฬาดาวรุ่ง คลาส B ตอ้งมีคุณวฒิุทางเทควนัโดไม่เกินสายเขียว 

        (***แข่งไม่เกิน 3 คร้ังผูฝึ้กสอนโปรดพิจารณา***)     

3.3 ส าหรับนกักีฬาโอเพน่ คลาส A ตอ้งมีคุณวฒิุทางเทควนัโดตั้งแต่สายเหลืองข้ึนไป 

3.4 ส าหรับคลาสโรงเรียน  Class D    ส่งในนามโรงเรียนมีเวลาเรียนนอ้ย ท่ีเรียนสัปดาห์ล ะ 1 คร้ัง ตอ้ง

มีคุณวฒิุทางเทควนัโดไม่เกินขาวและสายเหลือง  

3.5 ทีมและผูเ้ขา้แข่งขนัตอ้งยอมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัการแข่งขนัดว้ยน ้าใจนกักีฬา 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

3.6 สถาบนั สโมสรหรือทีมหน่ึง สามารถส่งนกักีฬาเขา้แข่งขนัไดไ้ม่จ  ากดัจ านวนทีม 

3.7 นกักีฬา 1 คน สามารถลงท าการแข่งขนัไดห้ลายรายการ 

3.8 คณะกรรมการจดัการแข่งขนัฯ มีสิทธ์ิปฏิเสธใบสมคัรของนกักีฬาบางคน หรือทั้งทีมได ้ในก รณีส่ง

หลกัฐานการสมคัรไม่ถูกตอ้ง หรือ ไม่ครบ 

3.9 ในแต่ละทีม ก าหนดใหมี้เจา้หนา้ท่ีไม่เกิน 4 คนดงัน้ี 

  1.ผูจ้ดัการทีม  2.ผูค้วบคุมทีม  

  3.ผูฝึ้กสอน  4.ผูช่้วยผูฝึ้กสอน 

(ผูฝึ้กสอนตอ้งแต่งกายใหเ้รียบร้อยและสุภาพเม่ือลงท าการโคช้นกักีฬาไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเทา้แตะ) 

หมายเหตุ:   หากทางฝ่ายจดัการแข่งขนัพิสูจน์ไดว้า่นกักีฬาของท่านคนใด มีการทุจริตดา้นคุณสมบติัคลาส

นกักีฬา นกักีฬาท่านนั้นจะถูกตดัสิทธ์ิจากการแข่งขนัและรางวลัท่ีไดจ้ากการแข่งขนัทนัที รวมถึงทีมท่ี

นกักีฬาท่านนั้นสังกดัอยูจ่ะถูกตดัสิทธ์ิจากการพิจารณาถว้ยรางวลัทุกรางวลั 

 

ข้อที ่4 ประเภทของการแข่งขนัแบ่งออกเป็นดงัน้ี 

ประเภทต่อสู้( เคียวรูก)ิ        แบ่งเป็น  7 รุ่น  

 ประเภท ยวุชน ชาย และหญิง       อาย ุ3-4 ปี   (ไม่เกิน พ.ศ. 2556 เฉพาะ Class C , Class D ) 

  ประเภท ยวุชน ชาย และหญิง       อาย ุ5 - 6 ปี   (พ.ศ. 2554-2555) คลาส A/B/C/D 

  ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง       อาย ุ7 - 8 ปี (พ.ศ. 2552 – 2553) คลาส A/B/C/D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง       อาย ุ9 – 10 ปี (พ.ศ. 2550 – 2551) คลาส A/B/C/D 

ประเภท ยวุชน   ชาย และหญิง       อาย ุ11 – 12 ปี  (พ.ศ. 2548 – 2549) คลาส A/B/C/D 

  ประเภทยวุชน  ชาย และหญิง       อาย ุ13 – 14 ปี (พ.ศ. 2546 – 2547) คลาส A/B/C/D 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

  ประเภทเยาวชน   ชาย และหญิง   อาย ุ15 – 17 ปี (พ.ศ. 2543 – 2545) คลาส A/B/C 

ประเภทประชาชน ชาย และหญิง   อาย ุ18 ปี ข้ึนไป(พ.ศ. 2542ข้ึนไป) คลาส A/B/C 

 

ประเภท ต่อสู้( เคียวรูก ิ)  รุ่นน า้หนัก ทีก่ าหนดให้มีการแข่งขัน 

 ประเภท ยุวชน ชาย และหญงิ       อายุ 3-4 ปี  (ไม่เกนิ พ.ศ. 2556 เฉพาะ class C , Class D )  
1. รุ่น A          น ้าหนกัไม่เกิน 14 กก. 
2.รุ่น B    14 – 16 กก.   
3.รุ่น C    16 – 18 กก.  
4.รุ่น D   18 กก. ข้ึนไป 
 

 ประเภท ยุวชน ชาย และหญงิ       อายุ 5 - 6 ปี  (พ.ศ. 2554-2555) คลาส A/B/C/D 
1. รุ่น  A   น ้าหนกัไม่เกิน 18 กก. 
2. รุ่น  B   น ้าหนกัเกิน 18  กก. แต่ไม่เกิน  20  กก. 
3. รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
4. รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน 22  กก. แต่ไม่เกิน  24  กก. 
5. รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 24  กก. แต่ไม่เกิน  27  กก. 
6. รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 27  กก. แต่ไม่เกิน  30  กก. 
7. รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน 30  กก. แต่ไม่เกิน  34  กก. 
8. รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน 34  กก. ข้ึนไป 

 
 ประเภท ยุวชน ชาย – หญงิ อายุ 7 - 8 ปี(พ.ศ. 2552 – 2553) คลาส A/B/C/D 

1. รุ่น  A   น ้าหนกัไม่เกิน 20  กก. 
2. รุ่น  B   น ้าหนกัเกิน 20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
3. รุ่น  C   น ้าหนกัเกิน 22  กก. แต่ไม่เกิน  24  กก. 
4. รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน 24  กก. แต่ไม่เกิน  27  กก. 
5. รุ่น  E   น ้าหนกัเกิน 27  กก. แต่ไม่เกิน  30  กก. 
6. รุ่น  F   น ้าหนกัเกิน 30  กก. แต่ไม่เกิน  34  กก. 
7. รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน 34  กก. แต่ไม่เกิน  38  กก. 
8. รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน  38  กก. ข้ึนไป 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

 
 ประเภท ยุวชน ชาย – หญงิ  อายุ  9 – 10  ปี(พ.ศ. 2550 – 2551) คลาส A/B/C/D 

1. รุ่น  A   น ้าหนกัไม่เกิน  23  กก. 

2. รุ่น  B    น ้าหนกัเกิน  23  กก. แต่ไม่เกิน  25  กก. 

3. รุ่น  C    น ้าหนกัเกิน  25  กก. แต่ไม่เกิน  27  กก. 

4. รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน  27  กก. แต่ไม่เกิน  29  กก. 

5. รุ่น  E    น ้าหนกัเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  32  กก. 

6. รุ่น  F    น ้าหนกัเกิน  32  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 

7. รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  40  กก. 

8. รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน  40  กก.ข้ึนไป 

 

 ประเภท ยุวชน ชาย – หญงิ  อายุ  11 – 12  ปี (พ.ศ. 2548 – 2549) คลาส A/B/C/D 

1. รุ่น  A   น ้าหนกัไม่เกิน  30  กก. 

2. รุ่น  B    น ้าหนกัเกิน  30  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 

3. รุ่น  C    น ้าหนกัเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 

4. รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  39  กก. 

5. รุ่น  E    น ้าหนกัเกิน  39  กก. แต่ไม่เกิน  43  กก. 

6. รุ่น  F    น ้าหนกัเกิน  43  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 

7. รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 

8. รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน  51  กก.ข้ึนไป 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

 ประเภท ยุวชน ชาย – หญงิ  อายุ  13 – 14  ปี(พ.ศ. 2546 – 2547) คลาส A/B/C/D 

1. รุ่น  A   น ้าหนกัไม่เกิน  38  กก. 

2. รุ่น  B    น ้าหนกัเกิน  38  กก. แต่ไม่เกิน  41  กก. 

3. รุ่น  C    น ้าหนกัเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 

4. รุ่น  D   น ้าหนกัเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 

5. รุ่น  E    น ้าหนกัเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  50  กก. 

6. รุ่น  F    น ้าหนกัเกิน  50  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 

7. รุ่น  G   น ้าหนกัเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  56  กก. 

8. รุ่น  H   น ้าหนกัเกิน  56  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 

9. รุ่น   I    น ้าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 

10. รุ่น  j   น ้าหนกัเกิน  62  กก.ข้ึนไป 

 

 ประเภท เยาวชน หญงิ  อายุ  15 – 17  ปี(พ.ศ. 2543 – 2545) คลาส A/B/C 

1. รุ่นฟินเวท   น ้าหนกัไม่เกิน  42  กก. 

2. รุ่นฟลายเวท   น ้าหนกัเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 

3. รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 

4. รุ่นเฟเธอร์เวท   น ้าหนกัเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 

5. รุ่นไลทเ์วท   น ้าหนกัเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 

6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 

7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

8. รุ่นมิดเดิลเวท   น ้าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

10. รุ่นเฮฟวีเ่วท   น ้าหนกัเกิน  68  กก. ข้ึนไป 

 

 ประเภท เยาวชน ชาย  อายุ  15 – 17  ปี(พ.ศ. 2543 – 2545) คลาส A/B/C 

1. รุ่นฟินเวท   น ้าหนกัไม่เกิน  45  กก. 

2. รุ่นฟลายเวท   น ้าหนกัเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 

3. รุ่นแบนตั้มเวท  น ้าหนกัเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 

4. รุ่นเฟเธอร์เวท   น ้าหนกัเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 

5. รุ่นไลทเ์วท   น ้าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 

6. รุ่นเวลเธอร์เวท  น ้าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 

7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท  น ้าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 

8. รุ่นมิดเดิลเวท   น ้าหนกัเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 

9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท  น ้าหนกัเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 

10. รุ่นเฮฟวีเ่วท   น ้าหนกัเกิน  78  กก. ข้ึนไป 

 

 ประเภท ประชาชน ชาย  อายุ  18 ปีขึน้ไป (พ.ศ. 2542ขึน้ไป) คลาส A/B/C 

     1. รุ่นฟินเวท   ไม่เกิน 54 กิโลกรัม  

     2. รุ่นฟลายเวท  54 – 58 กิโลกรัม  

     3. รุ่นแบนตั้มเวท  58 – 63 กิโลกรัม  



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 
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     4. รุ่นเฟเธอร์เวท  63 – 68 กิโลกรัม  

     5. รุ่นไลทเ์วท   68 – 74 กิโลกรัม 

     6. รุ่นเวลเธอร์เวท  74 – 80 กิโลกรัม 

     7. รุ่นมิดเดิลเวท  80 – 87 กิโลกรัม 

     8. รุ่นเฮฟวีเ่วท  87 กิโลกรัมข้ึนไป 

 

 ประเภท ประชาชน หญงิ  อายุ  18 ปีขึน้ไป (พ.ศ. 2542ขึน้ไป) คลาส A/B/C 

     1.รุ่นฟินเวท   ไม่เกิน 46 กิโลกรัม 

     2.รุ่นฟลายเวท  46 – 49 กิโลกรัม 

     3.รุ่นแบนตั้มเวท  49 – 53 กิโลกรัม 

     4.รุ่นเฟเธอร์เวท  53 – 57 กิโลกรัม 

     5.รุ่นไลทเ์วท  57 – 62 กิโลกรัม 

     6.รุ่นเวลเธอร์เวท  62 – 67 กิโลกรัม 

     7.รุ่นมิดเดิลเวท  67 – 73 กิโลกรัม 

     8.รุ่นเฮฟวีเ่วท  73 กิโลกรัมข้ึนไป 

 

 ประเภท ต่อสู้ทมี  3 คน   ชาย ,หญงิ  แบ่งเป็น  4  รุ่น   

1.ประเภท ยวุชน           อาย ุไม่เกิน  6 ปี     

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 90 กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 80 

 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

2.ประเภท ยวุชน           อาย ุไม่เกิน  8 ปี     

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 100 กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 90 

3.ประเภท ยวุชน           อาย ุไม่เกิน  10 ปี     

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 110กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 100 

4.ประเภท ยวุชน            อาย ุ ไม่เกิน 12  ปี 

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 150กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 130 

5.ประเภท ยวุชน            อาย ุ ไม่เกิน 15  ปี  

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 180กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 160 

6.ประเภท เยาวชน         อาย ุ ไม่เกิน 17  ปี 

น ้าหนกัรวม            ทีมชายไม่เกิน 200กก.       ทีมหญิงไม่เกิน 180 

 

 ประเภท Unlimited fight  

o นกักีฬาสามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่จ  ากดัจ านวนคร้ังจนกวา่จะไดเ้หรียญทอง 

 

  ประเภท พุมเซ่  ท่ีก าหนดใหมี้การแข่งขนัตามรุ่น 

   ประเภท พุมเซ่ เด่ียว    (เด่ียวชาย , เด่ียวหญิง) 

          ประเภทคู่      (คู่ผสม,คู่ชาย,คู่หญิง)  

          ประเภททีม 3  คน  (ไม่แยกชาย-หญิง) 

 ประเภท พุมเซ่เด่ียว พุมเซ่คู่ผสม,คู่ชาย ,คู่หญิง และทีม    แบ่งเป็น 8 รุ่นอาย ุ

1. ประเภท ยวุชน     อาย ุ3 – 4 ปี  (ไม่เกิน พ.ศ. 2556) 
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2. ประเภท ยวุชน     อาย ุ5 – 6 ปี  (พ.ศ. 2554-2555) 

3. ประเภท ยวุชน     อาย ุ7 – 8 ปี  (พ.ศ. 2552 – 2553) 

4. ประเภท ยวุชน     อาย ุ9 – 10 ปี  (พ.ศ. 2550 – 2551) 

5. ประเภท ยวุชน       อาย ุ11 – 12 ปี (พ.ศ. 2548 – 2549) 

6. ประเภท ยวุชน    อาย ุ13 – 14 ปี  (พ.ศ. 2546 – 2547) 

7. ประเภท เยาวชน    อาย ุ15 – 17 ปี  (พ.ศ. 2543 – 2545) 

8. ประเภทประชาชน ชาย และหญิง อาย ุ18 ปี ข้ึนไป(พ.ศ. 2542ข้ึนไป)  

หมายเหตุ  

 ผูแ้ข่งขนัสามารถลงแข่งขนัในรุ่นอายสูุงกวา่ตนเอง และสูงกวา่ขั้นสายของตนเองได ้ 

 พุมเซ่เด่ียว สามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่เกิน 2 สาย แต่ตอ้งสูงกวา่สายในปัจจุบนั  (ผูฝึ้กสอนโปรด

ควบคุมการจดัส่งนกักีฬา)  

 สายขาว   6 Blocks 

รุ่นอาย ุ/ 

ระดบัสาย 
ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

3 – 4 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

5 - 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Koryo, Keumgang 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2-3 Pattern 4-5 Pattern 6-7 Pattern 7-8 Taebaek, Pyongwon 
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ประเภท MR/MISS Taekwondo 

 คือการแข่งขนัความสวยงามและความสามารถพิเศษ 

แบ่งตามรุ่นอายุดังนี ้

รุ่น 3-4 ปี, รุ่น 5-6 ปี, รุ่น 7-12 ปี, รุ่น 13-20 ปี 

การแข่งขนัแบ่งเป็น 2 รอบ 

เกณฑ์การตัดสิน รอบคัดเลอืก  

1.1 บุคลิกภาพ      

1.2 รูปร่างหนา้ตา      

1.3 การแต่งกาย      

1.4 ความสามารถพิเศษ     

1.5 ไหวพริบ ปฏิภาณในการตอบค าถาม   

รอบตัดสิน   

- เดินโชวต์วั บนเวทีพร้อมแนะน าตวั คนละไม่เกิน 1 นาที   

- ตอบค าถามบนเวที คนละไม่เกิน 2 นาที     

- ประกาศผลการประกวด / พร้อมมอบรางวลั 

เกณฑ์การตัดสินรอบตัดสิน 

1.1 บุคลิกภาพ       

1.2 รูปร่างหนา้ตา 

1.3 การแต่งกาย  

1.4 ไหวพริบ ปฏิภาณในการตอบค าถาม   

 



เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 
Central Taekwondo Thailand 

 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

ประเภท FITTEST TAEKWONDO 

 การแข่งขนัเพื่อทดสอบความแขง็แกร่งของร่างกายและสปีดความเร็วในการเตะ 

แบ่งตามรุ่นอายุดังนี ้

รุ่น 3-4 ปี, รุ่น 5-6 ปี, รุ่น 7-12 ปี , รุ่น 13-20 ปี 

การแข่งขนัแบ่งเป็น 3 รอบ 

เกณฑ์การตัดสิน รอบแรก  

Doryo ทั้ง 2 ขา  30 วนิาที        

เกณฑ์การตัดสิน รอบสอง 

SIT UP 2 นาที 

เกณฑ์การตัดสิน สุดท้าย 

PUSH UP  

ข้อที ่5  หลกัฐานการสมคัรเขา้แข่งขนั 

5.1 ใบสมคัรตามแบบฟอร์มท่ีก าหนด +ใบยนิยอมจากผูป้กครองของนกักีฬา  ในใบสมคัรตอ้งมี

ลายเซ็นรับรองของ ผูฝึ้กสอน (สายด า) และ ผูป้กครอง 

5.2 บญัชีรายช่ือนกักีฬาและเจา้หนา้ท่ีประจ าทีม 

5.3 แสดงสูติบตัรหรือทะเบียนบา้นหรือบตัรประชาชนแสดงตวัจริงในวนัท่ีชัง่น ้าหนกั 

5.4 ส าเนาบตัรสอบสาย(กรณีคลาสดาวรุ่ง)แสดงตวัจริงในวนัท่ีชัง่น ้าหนกั 

5.5 ค่าสนบัสนุนการแข่งขนั 

- ค่าสมคัร เคียวรูกิ 500 บาท 

- ต่อสู้ไม่จ  ากดั unlimited fight 1,000 บาท 
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- ค่าสมคัร พุม่เซ่ คนละ 500 บาท 

- MR/MISS Taekwondo คนละ 750 บาท 

- FITTEST TAEKWONDO MALE /FEMALE คนละ 750 บาท 

หมายเหตุ: 

 เงินค่าสมคัรจะไม่คืนให ้ยกเวน้ เม่ือไม่มีการจดัการแข่งขนั 

 นกักีฬาตอ้งน าหลกัฐานตวัจริงมาแสดงอนัไดแ้ก่  สูติบตัรตวัจริงหรือบตัรประชาชนตวัจริงมา      

แสดงในวนัชัง่น ้าหนกั  กรณีนกักีฬามือใหม่ตอ้งน าบตัรสอบตวัจริงมาแสดงดว้ย 

 กรุณาส่งรายช่ือตามวนัเวลาท่ีก าหนดเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการจดัท าขอ้มูลและ ID   Card 

 

ข้อ 6 กติกาการแข่งขนั เคียวรูกิ 

 ใชก้ติกาสากลของสหพนัธ์เทควนัโดโลก W.T.F.  

 ชุดการแข่งขนัใหใ้ชต้ามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

 สนามแข่งขนั ขนาด 7x7  เมตร จ านวน 3  สนาม 

 การแข่งขนัใชเ้กราะธรรมดาโดยการตดัสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 

 จบัฉลากแบ่งสาย (ท าโดยการสุ่มดว้ยระบบคอมพิวเตอร์) 

 นกักีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมคัรแข่งขนัเคียวรูกิไดห้ลายรายการ 

 ใชว้ธีิการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 

 มีการแข่งขนัแบบ Unlimited fight คือนกักีฬาสามารถลงแข่งขนัไดไ้ม่จ  ากดัจ านวนคร้ังจนกวา่จะได้

เหรียญทองหรือจนกวา่นกักีฬาจะพอใจกบัเหรียญท่ีไดรั้บแลว้ 
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 ก าหนดเวลาการแข่งขนั รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ    

o ยวุชน  รุ่นอาย ุไม่เกิน 6 ปี ,7 - 8 ปี , 9 - 10 ปี  3 ยก ๆ ละ  1  นาทีพกั 30 วนิาที 

o ยวุชน  รุ่นอาย ุ 11 - 12 ปี, 13 - 14 ปี        3 ยก ๆ  ละ 1  นาทีพกั 30 วนิาที 

o เยาวชน  รุ่นอาย ุ15 - 17 ปี                               3 ยก ๆ ละ  1  นาทีพกั 30 วนิาที 

o  ประชาชน     18 ปี  ข้ึนไป         3 ยก ๆ ละ  2  นาทีพกั   1  นาที 

*** หมายเหตุ: อาจมีการเปลีย่นแปลงตามความเหมาะของเวลา 

 ใหน้กักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 30 นาที 

 ฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ จะท าการขานช่ือนกักีฬา ผูท่ี้จะเขา้แข่งขนั 3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อนถึง   

ก าหนดการแข่งขนัในคู่นั้น ๆ หากผูเ้ขา้แข่งขนั ไม่มาปรากฏตวัในบริเวณสนามแข่งขนั หลงัจากเลย

ก าหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที ถือวา่ผูน้ั้นถูกตดัสิทธ์ิออกจากการแข่งขนั 

ข้อ 7  อุปกรณ์การแข่งขนั  

 นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัแขน ซา้ย-ขวา 

 นกักีฬา ตอ้งใส่ สนบัขา ซา้ย-ขวา 

 นกักีฬา ตอ้งใส่ เกราะแดง หรือ น ้าเงิน ตามสายแข่งขนั 

 นกักีฬา ตอ้งใส่ เฮดการ์ด  

 นกักีฬา ชาย อาย ุ15 ปีข้ึนไป ตอ้งใส่ กระจบั 

 หา้มนกักีฬาใส่เคร่ืองประดบัทุกชนิดลงท าการแข่งขนั 
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หมายเหตุ  

- ทางคณะกรรมการจดัการด าเนินงานจะไม่ส ารองอุปกรณ์แข่งขนัไวใ้ห ้

- อุปกรณ์เพิ่มเติมท่ีสามารถใส่ในการแข่งขนัได ้

1. สนบัเข่า และสนบัศอก (ตอ้งเป็นวสัดุท่ีไม่มีวสัดุแขง็ เช่น โลหะ, พลาสติก) 

2. หลงัเทา้ชนิดท่ีใชส้ าหรับการแข่งขนั 

 

ข้อที ่8 การประทว้ง 

 1. การยืน่เร่ืองประทว้ง ใหผู้ค้วบคุมทีมของนกักีฬาท่ีเสียผลประโยชน์เป็นผูย้ืน่เร่ืองประทว้ง โดยท า

เป็นลายลกัษณ์อกัษรมีขอ้ความชดัเจน ประกอบดว้ยหลกัฐาน พร้อมเงินประกนัการประทว้ง 2,000 บาท 

 2. การยืน่เร่ืองประทว้งทุกคร้ัง ตอ้งจ่ายเงินประกนัประทว้ง 2,000 บาทอยา่งชา้ไม่เกิน 10 นาทีหลงั

การแข่งขนั 

 3. ค าตดัสินของคณะกรรมการฯใหถื้อเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบติัตามค าตดัสินนั้น 

ปฏิบติัมิชอบดว้ยดว้ยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ใหป้ระธานคณะกรรมการจั ดการแข่งขนัพิจารณา

ลงโทษ 

 

ข้อที ่9 การลงโทษ 

- นกักีฬาตอ้งมาท าการรายงานตวัก่อนการแข่งขนั  15 นาที หากนกักีฬาไม่ลงมาท าการแข่งขนัภายใน 

1 นาที หลงัจากกรรมการจบัเวลา ใหถื้อวา่สละสิทธ์ิการลงท าการแข่งขนั 
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โทรศพัท ์: 032-903-370 

- หากนกักีฬา ผูฝึ้กสอน ผูร่้วมทีมหรือผูป้กครอง  ทีมใดกระท าตนไม่สุภาพ  ไม่เหมาะสมกบัระเบียบ

ปฏิบติัอนัดีของการแข่งขนัในคร้ังน้ี  โดยทางฝ่ายจดัการแข่งขนัไดมี้การตกัเตือนแลว้  ทางฝ่าย

จดัการแข่งขนัจะตดัสิทธ์ิในการพิจารณาถว้ยรางวลัทุกประเภท 

รางวลัการแข่งขันนักกฬีา  ประเภท เคียวรูก,ิ พุมเซ่ 

- ผูท่ี้ไดค้ะแนนรวมทุกการแข่งขนัสูงท่ีสุดจะไดรั้บเงินรางวลั เป็นเงินสด 10,000 บาท 

- ชนะเลิศ    เหรียญทอง  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 1  เหรียญเงิน  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 2 (ร่วมกนั 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบตัร 

 

รางวลัการแข่งขันนักกฬีา  ประเภท MR/MISS TAEKWONDO 2017  

- ชนะเลิศ    ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 1  ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 2  ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

 

รางวลัการแข่งขันนักกฬีา  ประเภท FITTEST TAEKWONDO MALE/FAMALE 

- ชนะเลิศ   ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 1  ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

- รองชนะเลิศ อนัดบั 2  ถว้ยรางวลั  พร้อมเกียรติบตัร 

ถ้วยรวมทมียอดเยีย่ม 

นบัคะแนนรวมจากทุกรายการแข่งขนั นบัเหรียญทองอยา่งเดียว 

ถว้ยรางวลั 10 อนัดบั 
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โทรศพัท ์: 032-903-370 

  รางวลัผู้ฝึกสอน   

- รางวลัผูฝึ้กสอนยอดเยีย่ม 20 รางวลั 

เกณฑ์การพจิารณาถ้วยรางวลั 

การพิจารณาถว้ยคะแนนรวมในแต่ละประเภท พิจารณาจากทีมท่ีมีนกักีฬาไดรั้บรางวลัชนะเลิศ

อนัดบั 1 มากท่ีสุด แต่ถา้มีจ  านวนเท่ากนัใหล้งมาดูท่ี อนัดบั 2 และ3 ตามล าดบั 
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เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
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โทรศพัท ์: 032-903-370 

เปิดรับสมคัรถึงวนัที ่15 ตุลาคม 2560 เวลา 23.59 น. (เท่าน้ัน) 

ส าหรับการสมคัรเพือ่ลงแข่งขนั เคยีวรูก ิและ พุมเซ่ 

สมคัรออนไลน์กบัทาง Website : http://www.thannam.net 

ส าหรับการสมคัรเพือ่ลงแข่งขนั  

ประเภท MR/MISS TAEKWONDO และ 

ประเภท FITTEST TAEKWONDO MALE/FAMALE 

ส่งหลกัฐานการสมคัร : info@centraltaekwondothailand.com 

ทุกรายการแข่งขนัต้องช าระเงนิก่อนการแข่งขนั  

โดยโอนเงนิเข้ามาภายในวนัที ่16 ตุลาคม 2560 

ช่ือบัญชี บจก.เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) จ ากดั  

เลขทีบ่ัญชี 024-8-6711-65 สาขาหัวหิน 

ติดต่อสอบถาม 

เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์)  

เลขที ่42/127 ซอยหมู่บ้านบ่อฝ้าย(หัวหินซอย 6) ต าบลหัวหิน อ าเภอหัวหิน จังหวดั

ประจวบครีีขนัธ์ 77110 

โทร. 032-903370 

http://www.thannam.net/
mailto:info@centraltaekwondothailand.com
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***ในการช่ังน า้หนัก นักกฬีาต้องน าบัตรประจ าตวันักกฬีาที่จะได้รับหลงัจากการ

ช าระค่าสมัครเรียบร้อยแล้วมาด้วย มิฉะน้ันจะไม่ให้เข้าช่ังน า้หนัก*** 

-   เร่ิมแข่งขนั   เวลา  09.00  น. 

-   พกัสนาม   เวลา  12.00  น. 

-   เร่ิมแข่งขนัภาคบ่าย  เวลา  13.00  น. 

-   ส้ินสุดการแข่งขนั  เวลา  20.00  น. 

(เพือ่ความเข้าใจระเบียบการแข่งขันฯ  กรุณาอ่านซ ้าอย่างละเอยีดอกีคร้ัง) 

********************หมายเหตุ***************** 

** หลงัจบัฉลากแบ่งสายแลว้ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจะไม่มีการแกคู้่สายการแข่งขนั 

** ก่อนจบัสายการแข่งขนัใหผู้จ้ ั ดการทีมหรือผูฝึ้กสอนตรวจ รายช่ือนกักีฬา รุ่น  

อาย ุรุ่นน ้าหนกั แกไ้ข เปล่ียนแปลง ท่ีผิดพลาด ใหเ้รียบร้อย  

** รับ ID การ์ด ตรวจเชค็ใหค้รบถว้นเพื่อความไม่ผิดพลาด  

**ไม่อนุญาตใหป้ระกอบอาหารในบริเวณท่ีจดัการแข่งขนัยกเวน้ขา้วกล่อง 

**เอกสารและหลกัฐานจะตอ้งครบถว้นถกูตอ้งในวนัสมคัร ถา้ไม่สมบูรณ์ คณะ

กรรมการฯสามารถปฏิเสธใบสมคัรบางคนหรือทั้งทีมได ้

 

1st Young Thai Taekwondo Cup 2017 
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เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด)์ 
เลขท่ี 42/127 หวัหินซอย 6(บ่อฝ้าย) ต.หวัหิน อ.หวัหิน จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 77110 

โทรศพัท ์: 032-903-370 

ยงั ไทย เทควนัโดคพั 2017 คร้ังที ่1 

จดัการแข่งขันโดย เซ็นทรัล เทควนัโด (ไทยแลนด์) 

วนัเสาร์ที ่4 พฤศจกิายน พ.ศ.2560 

ณ ศูนย์การค้าบลูพอร์ต หัวหิน (Blúport Huahin Resort Mall) 

วนัท่ี..............เดือน...........................พ.ศ.................... 

ช่ือ-นามสกลุ…………………………………………………………ช่ือเล่น…………………….......อาย.ุ...........ปี 

น ้ าหนกั.....................กิโลกรัม   สถาบนั/สโมสร.........................................................................เพศ  (  ) ชาย      (  ) หญิง

รายการทีล่งแข่งขัน 

Unlimited Fight     ประเภทการต่อสูเ้ด่ียวชาย (Kyorogi)  

ประเภทการต่อสูเ้ด่ียวหญิง (Kyorogi)   ประเภทการต่อสูที้ม (Kyorogi Team)  

ประเภทท่าร าเด่ียว (Poomsae Single)   ประเภทท่าร าคู่ (Poomsae Pair)   

ประเภทท่าร าทีม (Poomsae Team)   มิสเตอร์เทควนัโด (Mr. Taekwondo)  

มิสซิสเทควนัโด (Mrs. Taekwondo)   Fittest Taekwondo Male    

Fittest Taekwondo Female    รวมแข่งขนัทั้งหมด..............................รายการ 

ยอดเงินรวมทุกรายการ.......................................บาท    ช าระเงินแลว้ วนัท่ีช าระเงิน............................................. .......... 

ยนิดีปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัการจดัการแข่งขนัทุกประการ 

ลงช่ือ............................................................. ผูส้มคัร 

(     ) 

**กรุณากรอกใบสมคัรดว้ยตวับรรจง** 
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โทรศพัท ์: 032-903-370 

ค ารับรองผู้ปกครอง  (เฉพาะนักกฬีาทีไ่ม่บรรลุนิติภาวะ) 

 

ขา้พเจา้........................................................................................................................................ผูป้กครองของ 

(ด.ช./ด.ญ./นาย/น.ส.) ....................................................................................  ขอรับรองวา่นกักีฬาซ่ึ งขา้พเจา้

เป็นผูป้กครองอยูน้ี่ เป็นผูมี้ความประพฤติเรียบร้อยและอนุญาตใหเ้ขา้ร่วมแข่งขนัเทควนัโดรายการ ยงั ไทย

เทควอนโดคพั 2017 คร้ังท่ี 1 หากเกิดการบาดเจบ็เสียหาย หรือไดรั้บอนัตรายจากการแข่งขนัฯในคร้ังน้ี 

ขา้พเจา้จะไม่เรียกร้องค่าเสียหายใด ๆทั้งส้ิน จากฝ่ายจดัการแข่งขนัฯ 

 

ลงช่ือ...............................................ผูฝึ้กสอน (พยาน)     ลงช่ือ........................................................ผูป้กครอง                         

           (                  )                                  (    ) 

**กรุณากรอกใบสมคัรดว้ยตวับรรจง** 

 


