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ระเบียบและข้อบังคับการแข่งขันกีฬาเทควันโด 
“การแข่งขันกีฬา วันกีฬาแห่งชาติ ประจ าปี 2559” 

วันท่ี  10 ธันวาคม พ.ศ.  2559 
ณ อาคารวิทยาศาสตร์การกีฬา ช้ัน3  
การกีฬาแห่งประเทศไทย หัวหมาก 

 
เพื่อให้การด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด “การแข่งขันกีฬา วันกีฬาแห่งชาติ ประจ าปี 

2559” เป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และข้อบังคับการแข่งขันกีฬาเทควันโด ขึ้นดังนี้  
  

ข้อ 1  ประเภทการแข่งขัน 
การแข่งขันนี้เรียกว่า การแข่งขันกีฬาเทควันโด “การแข่งขันกีฬา วันกีฬาแห่งชาติ ประจ าปี 2559”  โดยมี
ก าหนดการแข่งขันในวันท่ี  10 ธันวาคม พ.ศ.  2559 ณ อาคารวิทยาศาสตร์การกีฬา ช้ัน3 การกีฬาแห่งประเทศ
ไทย 
 
ข้อ 2  คณะกรรมการและคณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขัน 
 การกีฬาแห่งประเทศไทย 
 
ข้อ 3  ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน 

ใช้ข้อบังคับคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด กติกาการแข่งขันเทควันโดของสมาพันธ์เทควัน
โดโลกฉบับปัจจุบัน 

  
ข้อ  4  ประเภทการจัดการแข่งขัน ประเภท  เคียวรูกิบุคคล 

 
ข้อ 5  ประเภท เคียวรูกิ  แบ่งเป็น 2 คลาส 

-คลาส B ใช้ท่าเตะได้ทุกทักษะ มีคุณวุฒิต้ังแต่สายเหลืองถึงฟ้า  
-คลาส C มือใหม่ มีคุณวุฒิต้ังแต่สายขาวถึงสายเหลือง 
 

โดยประเภทบุคคลแบ่งรุ่นอายุและรุ่นน้ าหนัก ดังนี้  
- ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ 7-8  ปี ( พ.ศ. 2551-2552 ) คลาส  B, C 
- ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ 9–10 ปี ( พ.ศ. 2549– 2550 ) คลาส B, C 
- ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ 11-12 ปี  (พ.ศ.  2547 – 2548 ) คลาส B, C 
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ข้อ 6  กติกาการแข่งขัน เคียวรูกิ  

6.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากลของสหพันธ์เทควันโดโลกฉบับปัจจุบัน 
 6.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล  
 6.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร  จ านวน 3 สนาม    
 6.4 การแข่งขันใช้สกอบอร์ด ตัดสินโดยการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 

6.5 นักกีฬา 1 คน มีสิทธิ์สมัครแข่งขันเคียวรูกิประเภทบุคคล ได้เพียง 1 รุ่น เท่านั้น   
6.6 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก  
6.7 ประเภทบุคคลไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี 3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน  
6.8 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาที เพื่อให้คณะกรรมการตรวจอุปกรณ์ก่อนลงสนาม 
6.9 นักกีฬาท่ีลงท าการแข่งขันไม่ทันเวลาให้ถือว่าสละสิทธิ์ทุกกรณี ไม่มีการเริ่มต้นใหม่  
 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ 7-8  ป ี( พ.ศ. 2551-2552 ) คลาส   B, C 
1.  รุ่น  A น้ าหนักไม่เกิน  20  กก 

2.  รุ่น  B น้ าหนักเกิน  20  กก. แต่ไม่เกิน  23  กก. 
3.  รุ่น  C น้ าหนักเกิน  23  กก. แต่ไม่เกิน  26  กก. 
4.  รุ่น  D น้ าหนักเกิน  26  กก. แต่ไม่เกิน  29  กก. 
5.  รุ่น  E น้ าหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
6.  รุ่น  F น้ าหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 
7.  รุ่น  G น้ าหนักเกิน  36  กก. ขึ้นไป 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ  9 – 10  ปี    ( พ.ศ. 2549– 2550 )  คลาส  B, C 
1.  รุ่น  A น้ าหนักไม่เกิน  23  กก. 
2.  รุ่น  B น้ าหนักเกิน  23  กก. แต่ไม่เกิน  26  กก. 
3.  รุ่น  C น้ าหนักเกิน  26  กก. แต่ไม่เกิน  29 กก. 
4.  รุ่น  D น้ าหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  32  กก. 
5.  รุ่น  E น้ าหนักเกิน  32 กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 
6.  รุ่น  F น้ าหนักเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  40 กก. 
7.  รุ่น  G น้ าหนักเกิน  40  กก.ขึ้นไป 
 

ประเภท ยุวชน ชาย – หญิง  อายุ 11 - 12 ปี  (พ.ศ.  2547 – 2548 ) คลาส  B, C 
1.  รุ่น  A น้ าหนักไม่เกิน  26  กก. 
2.  รุ่น  B น้ าหนักเกิน  26  กก. แต่ไม่เกิน  29  กก. 
3.  รุ่น  C น้ าหนักเกิน  29  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
4.  รุ่น  D น้ าหนักเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  37  กก. 
5.  รุ่น  E น้ าหนักเกิน  37  กก. แต่ไม่เกิน  41  กก. 
6.  รุ่น  F น้ าหนักเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  45  กก. 
7.  รุ่น  G น้ าหนักเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  49 กก. 
8.  รุ่น  H น้ าหนักเกิน  49  กก.ขึ้นไป 
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6.10 ก าหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ    
 ทุกรุ่นอายุ แข่ง 3 ยก ๆ ละ 1.00 นาที พัก 20 วินาที 
          6.11  การแข่งขันประเภทเคียวรูกิบุคคล ใช้เกราะธรรมดา  
 
ข้อ 7  อุปกรณ์การแข่งขันเคียวรูกิ 

ให้นักกีฬาน าอุปกรณ์การแข่งขันมาด้วยตนเองและจะมีการตรวจอุปกรณ์การแข่งขันก่อนนักกีฬาเข้าสู่
สนามการแข่งขัน อุปกรณ์การแข่งขันที่ต้องเตรียมมามีดังนี้   
 7.1 เกราะป้องกันตัว   
 7.2 หมวกป้องกันศีรษะ 
 7.3 สนับแขนและสนับขา  
 7.4 กระจับ 

7.5 อุปกรณ์เพิ่มเติมท่ีสามารถใส่ลงแข่งขันได้ ได้แก่ สนับเข่า และสนับศอก ต้องเป็นวัสดุท่ีไม่เป็นวัสดุ
แข็ง เช่น โลหะหรือ พลาสติก 
7.6 อุปกรณ์นักกีฬาต้องใส่ให้ครบตามระเบียบการแข่งขัน 

หมายเหตุ  - ให้นักกีฬาน าอุปกรณ์การแข่งขันมาด้วยตัวเอง และอุปกรณ์ต้องได้รับการตรวจสอบมาตรฐานจาก
สมาคมฯ จากฝ่ายตรวจสอบก่อนลงแข่งขัน 
 
ข้อ 8  เจ้าหน้าที่ประจ าทีม   

ก าหนดให้มีเจ้าหน้าท่ีประจ าทีม ได้ไม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแข่งขันจะอนุญาต  ให้ผู้ฝึกสอน 
หรือผู้ช่วยผู้ฝึกสอนสามารถติดตามนักกีฬาลงสนามได้เพียง 1 คน เท่านั้น (แต่งกายสุภาพ ไม่ใส่กางเกงขาส้ัน 
และรองเท้าแตะ)  

 
ข้อ 9   หลักฐานการรับสมัคร ประกอบด้วย 

9.1 รูปถ่ายหน้าตรง ไม่สวมหมวกและแว่นตาด า (ใช้อพัโหลดผ่านเวปรบัสมัครแข่งขัน) 
9.2 ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน พร้อมแสดงตัวจริงในวันช่ังน้ าหนัก (กรณียังไม่มีบัตรประจ าตัว

ประชาชน ให้ใช้ส าเนาสูติบัตรหรือส าเนาทะเบียนบ้านพร้อมแสดงตัวจริงในวันช่ังน้ าหนักเช่นกัน) จ านวน 1 ใบ  
9.3 ส าเนาบัตรคุณวุฒิทางเทควันโด พร้อมแสดงตัวจริงในวันช่ังน้ าหนัก จ านวน 1 ใบ 

หมายเหตุ  หากตรวจพบเอกสารหลักฐานเป็นเท็จคุณวุฒิ และอายุจะต้องโทษตามระเบียบการแข่งขันของ
สมาคม โดยห้ามเข้าร่วมการแข่งขันในรายการท่ีสมาคมฯรับรอง เป็นระยะเวลา 2 – 5 ปี 

 

ข้อ 10  การประท้วงให้เป็นไปตามเง่ือนไข ดังนี้  
 เพื่อใหก้ารแข่งขันครั้งนี้เป็นไปอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย เพื่อเป็นการระลึกถึงพระมหากรุณาธิการอัน
ล้นพ้นของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จึงห้ามมีประการประท้วงใดๆท้ังส้ิน ท้ังนี้ค าตัดสิน
ของคณะกรรมการฯ ให้ถือเป็นเด็ดขาดหากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามค าตัดสินนั้น ปฏิบัติมิชอบด้วยเจตนารมณ์
ของการส่งเสริมกีฬาให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาลงโทษ 
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ข้อ 11  ค่าสมัครการแข่งขันกีฬาเทควันโด การช าระเงินค่าแข่งขัน 

ประเภทบุคคล     200  บาท 
 

การช าระค่าแข่งขัน 
การกีฬาแห่งประเทศไทย หัวหมาก ณ. สนามแข่งขัน วันท่ี 10 ธันวาคม 2559 ต้ังแต่เวลา 

07.00 – 09.00 น. 
 
ข้อ 12   การรับสมัคร  

สมัครแบบ Online เท่านั้น ที่เว็บไซต์ 
www.gmscoring.com 

ปิดรับสมัครวันที่ 7 ธันวาคม 2559 เวลา 24.00 น. 
 

หมายเหตุ   
- การเปล่ียนแปลงแก้ไขรุ่นอายุ รุ่นน้ าหนัก ต้องกระท าก่อนระบบส้ินสุดการรับสมัคร เท่านั้น 
- ต้องตรวจ เช็ค ID การ์ดให้ถูกต้อง ช่ือรุ่นน้ าหนัก ในกรณีท่ีผิดพลาดใดๆท่ีเกิดขึ้นใน ID การ์ด ต้องแจ้ง

เพื่อแก้ไข ขอเปล่ียน ID การ์ด ก่อนการช่ังน้ าหนักเท่านั้น หลังจากการจับฉลากแบ่งสายแล้วไม่อนุญาตให้แก้ไข
สายการแข่งขันอันเกิดจากการผิดพลาดของ ID การ์ด ท่ีทางฝ่ายผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน/ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน ไม่แจ้ง
ขอเปล่ียนแปลง ID การ์ด 

 
ข้อ 13  ก าหนดการ  
 วันประชุมผู้จัดการทีม วันท่ี 10 ธันวาคม 2559 เวลา 08.30 น. ณ สนามแข่งขัน   

(ตรวจสอบรายช่ือ ถอนนักกีฬา หากไม่สะดวกมา ขอให้ส่งตัวแทนหรือมอบหมาย) 
 วันแข่งขัน วันท่ี วันท่ี 10 ธันวาคม 2559 เริ่มแข่งขันเวลา  9.00 น. 
หมายเหตุ   กรณีนักกีฬาท่ีไม่มีคู่แข่งขันจะต้องเปล่ียนแปลงและแก้ไขภายในวันท่ี 7 ธันวาคม 2559 เท่านั้น  
หากไม่มีการเปล่ียนแปลงภายในวันท่ีก าหนด ในวันแข่งขันจะถือว่าให้นักกีฬาแข่งขันภายในรุ่นน้ าหนักนั้น  

 
ข้อ 14  ก าหนดการช่ังน้ าหนัก  
 วันท่ี 9 ธันวาคม 2559 เวลา 17.00 น. – 19.00 น. และ วันท่ี 10 ธันวาคม 2559 เวลา 08.30 น. ณ 
สนามแข่งขัน   ณ สนามแข่งขัน   

 ในการชั่งน้ าหนัก นักกีฬาต้องน าบัตรประจ าตัวนักกีฬาที่จะได้รับหลังจากการช าระค่าสมัคร
เรียบร้อยแล้ว และหลักฐานตัวจริงมายืนยันเท่านั้น มิฉะนั้นจะไม่อนุญาตให้เข้าช่ังน้ าหนัก  

หมายเหตุ   วันช่ังน้ าหนักนักกีฬา หากนักกีฬาน้ าหนักไม่ผ่าน จะถูกปรับแพ้ฟลาว์ทันที และจะไม่สามารถคืนค่า
สมัครแข่งขันใดๆ 
 
 
 

http://www.gmscoring.com/
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ข้อ 15  รางวัลการแข่งขันนักกีฬา   

ชนะเลิศ                                         เหรียญทอง            พร้อมเกียรติบัตร 
รองชนะเลิศอันดับ 1                          เหรียญเงิน             พร้อมเกียรติบัตร 
รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)       เหรียญทองแดง       พร้อมเกียรติบัตร 

  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนชาย อายุ 7-8 ปี คลาส B  ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนชาย อายุ 9-10 ปี คลาส B  ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนชาย อายุ 11-12 ปี คลาส B ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนหญิง อายุ 7-8 ปี คลาส B  ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนหญิง อายุ 9-10 ปี คลาส B  ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
  รางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมรุ่นยุวชนหญิง อายุ 11-12 ปี คลาส B ได้รับทุนการศึกษา 2,000 บาท 
          รวมทั้งสิ้น 12,000 บาท 
หมายเหตุ พิจารณาจากนักกีฬาท่ีได้รับรางวัลเหรียญทอง, เทคนิคเทควันโดและมารยาทในการแข่งขัน 
 
ข้อ 16 ระเบียบการปฏิบัติ 

เพื่อให้การแข่งขันเป็นไปด้วยความมีระเบียบเรียบร้อยในการแข่งขันครั้งนี้ จึงใคร่ขอความร่วมมือกับทีม
ต่างๆตลอดจนผู้ปกครองและผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด “การแข่งขัน
กีฬา วันกีฬาแห่งชาติ ประจ าปี 2559” จึงให้ทุกท่านได้ปฏิบัติดังต่อไปนี้  
             16.1 ห้ามผู้ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามาในสนามโดยเด็ดขาด เฉพาะนักกีฬาและผู้ฝึกสอนเท่านั้น  
             16.2 ให้ผู้ฝึกสอนน านักกีฬาลงสู่สนามแข่งขันให้ทันเวลา ไม่มีการเริ่มการแข่งขันใหม่ไม่ว่ากรณีใดๆ  
             16.3 ห้ามท้ิงขยะ หรือส่ิงต่างๆ ในสนามแข่งขัน  
 
ข้อ 17  สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

ติดต่อ คุณภูมิลักษณ์ ลิมาลัย  ฝ่ายจัดการแข่งขัน 
เบอร์โทรศัพท์: 081-407-4947   
LINE: lak5784771 
FACEBOOK: SAT TAEKWONDO 
 

 กรุณาส่งเอกสารให้ครบถ้วน  มิฉะน้ันถือว่าท่านสละสิทธ์ิในการเข้าร่วมแข่งขัน 
 ต้องน าเอกสาร ฉบับจริง มาตรวจสอบ ในเวลา ชั่งน ้ำหนัก 
 สมัครแข่งขันแล้วไม่สามารถขอเงินค่าสมัครคืน ไม่ว่ากรณีใด ๆ ท้ังสิ้น 

 

*** ทุกอย่างขอให้เป็นไปตามระเบยีบการอย่างเคร่งครัด*** 
 


