
 

การแข่งขัน Pakchong  Taekwondo Championship 2022 

วันท่ี 4 ธันวาคม 2565 
ณ  หอประชุมโรงเรียนบ้านปากช่องคุรุสามคัคี 1  

ต.ปากช่อง อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ขอ้ 1  ประเภทการแข่งขนั 

การแข่งขนัน้ีเรียกว่า Pakchong Taekwondo Chapionship  2022 โดยมีก าหนดการแข่งขนัใน 
วนัท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ หอประชุมโรงเรียนบา้นปากช่องคุรุสามคัคี  ต.ปากช่อง อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 

 
ขอ้ 2  คณะจดัการแข่งขนั 
 สโมสรโคราชเทควนัโด 

ขอ้ 3  ประเภทจดัการแข่งขนัแบ่งออกเป็น  3  ประเภท 
 3.1 ประเภท เคียวรูกิ  
  3.1.1 Class D (โรงเรียน หรือ เป็นนกักีฬาที่ยงัไม่เคยแข่ง เป็นนกักีฬาท่ีไม่เกินสายเหลือง) 
          ห้ามเตะศรีษะ ห้ามหมุนเตะ 
  3.1.2 Class C (มือใหม่พิเศษ  เป็นนกักีฬาท่ีไม่เกินสายเหลือง แข่งไม่เกิน 2 คร้ัง) 
          ห้ามเตะศรีษะ ห้ามหมุนเตะ  
  3.1.3 Class B (มือใหม่ เป็นนกักีฬาที่ไม่เกินสายฟ้า) 

       ห้ามหมุนเตะหัว 
  3.1.4 Class A (ฝีมือ) 
 3.2 ประเภท พุมเซ่ 
 
ประเภทยุวชนชาย – หญิง 3-4 ปี  ( เกิดปี พ.ศ.2561-2562)  C,D 

 1.  รุ่น A  น ้าหนกัไม่เกิน  14 กก. 
 2.  รุ่น B  น ้าหนกัเกิน 14 กก. ไม่เกิน 16  กก  
 3.  รุ่น C  น ้าหนกัเกิน 16 กก. ไม่เกิน  18  กก 
 4.  รุ่น D  น ้าหนกัเกิน  18 กก. ไม่เกิน 20 กก. 
 5.   รุ่น E  น ้าหนกัเกิน  20  กก.ข้ึนไป 
 

ประเภทยุวชนชาย – หญิง 5- 6 ปี  ( เกิดปี พ.ศ.2559-2560)  B,C,D 
 1.  รุ่น A  น ้าหนกัไม่เกิน  18 กก. 
 2.  รุ่น B  น ้าหนกัเกิน 18 กก. ไม่เกิน 20  กก  
 3.  รุ่น C  น ้าหนกัเกิน 20 กก. ไม่เกิน  23  กก 
 4.  รุ่น D  น ้าหนกัเกิน  23 กก. ไม่เกิน 26 กก. 
 5.   รุ่น E  น ้าหนกัเกิน  26  กก.ข้ึนไป 



 
  

 ประเภทยุวชน อายุ 7 -8 ปี  ชายและหญิง  ( เกิดปี พ.ศ.2557-2558 ) A,B,C,D 
1. รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน   20 กก. 
2. รุ่น  B น ้าหนกัเกิน 20 กก. ไม่เกิน 23 กก. 
3. รุ่น  C น ้าหนกัเกิน  23 กก. ไม่เกิน 26 กก. 
4. รุ่น  D น ้าหนกัเกิน  26 กก. ไม่เกิน 30 กก. 
5. รุ่น  E น ้าหนกัเกิน 30 กก.ข้ึนไป 
ประเภทยุวชน อายุ 9 - 10 ปี ชายและหญิง  (เกิดปีพ.ศ. 2553-2554) A,B,C,D 
1. รุ่น  A  น ้าหนกัไม่เกิน  22 กก. 
2. รุ่น  B น ้าหนกัเกิน  22 กก. ไม่เกิน 25 กก. 
3. รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 25 กก. ไม่เกิน 28 กก. 
4. รุ่น  D น ้าหนกัเกิน  28 กก. ไม่เกิน 31 กก. 
5. รุ่น  E น ้าหนกัเกิน 31 กก. ไม่เกิน 34 กก. 
6. รุ่น  F น ้าหนกัเกิน 34 กก. ไม่เกิน 37 กก. 
7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน 37 กก.ข้ึนไป  
 
ประเภทยุวชน อายุ 11 - 12 ปี ชายและหญิง  (เกิดปี พ.ศ. 2553-2554) A,B,C,D 
1.   รุ่น  A น ้าหนกัไม่เกิน 30 กก. 
2.   รุ่น  B น ้าหนกัเกิน 30 กก. ไม่เกิน 33 กก. 
3.   รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 33 กก. ไม่เกิน 36 กก. 
4.   รุ่น  D น ้าหนกัเกิน 36 กก. ไม่เกิน 39 กก. 
5.   รุ่น  E  น ้าหนกัเกิน 39 กก. ไม่เกิน 42 กก. 
6.   รุ่น  F  น ้าหนกัเกิน  42 กก.ไม่เกิน 46 กก. 
7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน  46 กก.ข้ึนไป  
  
ประเภทยุวชน อายุ 12 - 14 ปี ชาย ( เกิด พ.ศ. 2551-2532) A (เกราะไฟฟ้า),B,C,D 

 1.   รุ่น  A น ้าหนกัไม่เกิน 37 กก. 
 2.   รุ่น  B น ้าหนกัเกิน  37 กก. ไม่เกิน 41กก. 
 3.   รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 41 กก.  ไม่เกิน 44กก. 
 4.   รุ่น  D น ้าหนกัเกิน 44 กก.  ไม่เกิน 47กก. 
 5.   รุ่น  E  น ้าหนกัเกิน 47 กก.   ไม่เกิน 50 กก. 
 6.   รุ่น  F  น ้าหนกัเกิน 50 กก.   ไม่เกิน 53 กก. 
 7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน  53 กก.   ไม่เกิน 56กก. 
 8.   รุ่น  H น ้าหนกัเกิน  56 กก.ข้ึนไป 
 
 
 
 
 



 
ประเภทยุวชน อายุ 12 - 14 ปี หญิง   ( เกิด พ.ศ. 2551-2553) A(เกราะไฟฟ้า) ,B,C,D 

 1.   รุ่น  A น ้าหนกัไม่เกิน 33กก. 
 2.   รุ่น  B น ้าหนกัเกิน  33กก. ไม่เกิน 37 กก. 
 3.   รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 37กก. ไม่เกิน 41 กก. 
 4.   รุ่น  D น ้าหนกัเกิน 41 กก. ไม่เกิน 44 กก. 
 5.   รุ่น  E  น ้าหนกัเกิน 44 กก. ไม่เกิน 47 กก. 
 6.   รุ่น  F  น ้าหนกัเกิน 47 กก. ไม่เกิน 50 กก. 
 7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน  50 กก.    ไม่เกิน 53 กก. 
 8.   รุ่น  H น ้าหนกัเกิน  53 กก.ข้ึนไป 
 
 

ประเภทเยาวชน อายุ 15 – 17 ปี ชาย ( เกิด พ.ศ. 2548-2551 ) A (เกราะไฟฟ้า), B,C 
 1.   รุ่น  A น ้าหนกัไม่เกิน 45 กก. 
 2.   รุ่น  B น ้าหนกัเกิน 45 กก. ไม่เกิน 48 กก. 
 3.   รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 48 กก. ไม่เกิน 51 กก. 
 4.   รุ่น  D น ้าหนกัเกิน  51 กก. ไม่เกิน 55 กก. 
 5.   รุ่น  E  น ้าหนกัเกิน  55 กก. ไม่เกิน 59 กก. 
 6.   รุ่น  F  น ้าหนกัเกิน 59 กก. ไม่เกิน 63 กก. 
 7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน 63 กก. ไม่เกิน 68 กก. 
 8.   รุ่น  H น ้าหนกัเกิน 68 กก. ไม่เกิน 73 กก. 
 9.   รุ่น  I  น ้าหนกัเกิน 73 กก. ข้ึนไป  
  
 

ประเภทเยาวชน อายุ 15 – 17 ปี หญิง ( เกิด พ.ศ. 2548-2551)  A (เกราะไฟฟ้า) ,B,C 
 1.   รุ่น  A น ้าหนกัไม่เกิน 42 กก. 
 2.   รุ่น  B น ้าหนกัเกิน 42 กก. ไม่เกิน 44 กก. 
 3.   รุ่น  C น ้าหนกัเกิน 44 กก. ไม่เกิน 46 กก. 
 4.   รุ่น  D น ้าหนกัเกิน 46 กก. ไม่เกิน 49 กก. 
 5.   รุ่น  E  น ้าหนกัเกิน 49 กก. ไม่เกิน 52 กก. 
 6.   รุ่น  F  น ้าหนกัเกิน 52 กก. ไม่เกิน 55 กก. 
 7.   รุ่น  G น ้าหนกัเกิน 55 กก. ไม่เกิน 59 กก. 
 8.   รุ่น  H น ้าหนกัเกิน 59 กก. ไม่เกิน 63 กก 

9.   รุ่น  I  น ้ำหนกัเกิน 63 กก. ข้ึนไป 

 
 

 
 
 



 

ประเภท พุมเซ่ที่ก าหนดให้มกีารแข่งขันตามรุ่นดังน้ี 
 
  ประเภท พุมเซ่เด่ียว คู่ผสม  ทีม 3 คน(คละเพศได้) ที่ก าหนดให้มีการแข่งขันตามรุ่น 
  แยกประเภท รุ่นอายุ  คุณวุฒิขั้นสาย  แยกชาย และหญิง (ต้องอยู่ในอายุ และ ข้ันสายที่สมัครแข่ง) 
  

รุ่นอายุ ขั้นสาย แพทเทิน 
แข่งขนัรอบเดียว 

         อายุไม่เกิน 7 ปี 
         อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายขาว Six blocks 

        อายุไม่เกิน 7 ปี 
         อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายเหลือง Pattern 1 

        อายุไม่เกิน 7 ปี 
         อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายเขียว Pattern 3 

         อายุไม่เกิน 7 ปี 
         อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายฟ้า Pattern 5 

         อายุไม่เกิน 7 ปี 
        อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายน ้าตาล Pattern 7 

        อายุไม่เกิน 7 ปี 
        อายุ 8- 10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายแดง Pattern 8 

        อายุ ไม่เกิน  10 ปี 
         อายุ  11-  14  ปี 
         อายุ  15  ปีขึน้ไป 

สายด าแดง 
สายด าแดง 
สายด า 

Koryo 
Keumgang 

Taebaek 

 
 
 
 



 
 

1. สถานที่แข่งขัน 
  ณ หอประชุมโรงเรียนบา้นปากช่องคุรุสามคัคี  ต.ปากช่อง อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 
 

2. วันเวลาการแข่งขัน 
 วนัท่ี 4 ธันวาคม 2565 
 

3. รางวัลที่ได้รับจากการแข่งขัน 

• ชนะเลิศ    1 เหรียญทอง พร้อมเกียรติบตัร 
• รองชนะเลิศอนัดบั  1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบตัร  
• รองชนะเลิศอนัดบั   2 เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบตัร( 2 คน ) 
 

1. ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ       จ านวน  3 รางวลั   
2. ถว้ยรางวลัชนะเลิศคะแนนรวมพุมเซ่     จ านวน  2  รางวลั 
3. ถว้ยรางวลันกักีฬายอดเย่ียมประเภทต่อสู้     จ านวน  12  รางวลั 
4. ถว้ยรางวลันกักีฬายอดเย่ียมประเภทพุมเซ่      จ านวน 2 รางวลั 
5.ถว้ยรางวลัทีมยอดเย่ียม      จ านวน 5 รางวลั  

  
 

4. หลักเกณฑ์การให้คะแนน 
4.1   นบัคะแนนจากท่ี 1-3  ของทุกรุ่นท่ีมีการแข่งขนั และมีนกักีฬาท่ีลงท าการแข่งขนัตั้งแต่ 4 คนข้ึนไป 
 คะแนนของทีมท่ีไดรั้บมีดงัน้ี 

▪ ชนะเลิศ                      (เหรียญทอง)          5    คะแนน 
▪ รองชนะเลิศอนัดบั  1      (เหรียญเงิน)       3    คะแนน 
▪ รองชนะเลิศอนัดบั  2      (เหรียญทองแดง)      1    คะแนน 

4.2   รางวลันกักีฬายอดเย่ียมจะพิจารณาจากการแข่งขนั ( เป็นผูช้นะเลิศเหรียญทอง) ผ่านการแสดงออกซ่ึง 
ความสามารถ และเทคนิคชั้นเชิงในการวิชาศิลปะป้องกนัตัว และมีมารยาทท่ีดีในการแข่งขนั  และปัจจยัอ่ืน  ๆ  ท่ีอยู่
ในดุลยพินิจของคณะกรรมการ    
 

5. เงื่อนไขในการแข่งขัน 
5.1   ใชก้ติกาของสมาพนัธ์เทควนัโดโลก  WTF 
5.2   ชุดแข่งขนัให้ใชชุ้ดตามกติกาการแข่งขนัเทควนัโด 
5.3   นกักีฬาตอ้งเตรียมอุปกรณ์ประจ าตวัท่ีใชใ้นการแข่งขนัมาเองทั้งหมด ( ทางสนามไม่จดัเตรียมมาให้ ) 
5.4   ใชว้ิธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
5.5   ก าหนดการเวลาการแข่งขนัจะก าหนดตามความเหมาะสมของคณะกรรมการจดัการแข่งขนัเพื่อความ  
         สอดคลอ้งกนัระหว่างจ านวนผูเ้ขา้แข่งขนักบัระยะเวลาด าเนินการแข่งขนั 
5.6   ไม่มีการชิงต าแหน่งท่ี  3 โดยให้มีต าแหน่งท่ี 3 ร่วมกนั 2 คน 
5.7   นกักีฬาจะตอ้งพร้อมท าการแข่งขนัตลอดเวลา ฝ่ายจดัการแข่งขนัจะท าการขานช่ือนกักีฬาผูท่ี้จะเขา้  

แข่งขนั  3 คร้ัง ในช่วงเวลา 3 นาที ก่อนถึงก าหนดการแข่งขนัในคู่นั้น  ๆ   หากผูเ้ขา้แข่งขนัไม่ 



 
สามารถมาปรากฏตวัในบริเวณสนามแข่งขนั หลงัจากเลยก าหนดการแข่งขนัไปแลว้ 1 นาที จะถือว่าผู ้  
นั้นสละสิทธ์ิ 

5.8   การแข่งขนัใชอุ้ปกรณ์การให้คะแนนดว้ยไฟฟ้าในการตดัสิน 
5.9   การตดัสินของคณะกรรมการผูต้ดัสินถือว่าเป็นท่ีส้ินสุด  และขอสงวนสิทธ์ิในการประทว้ง 
5.10 ผูฝึ้กสอนตอ้งแต่งกายให้เรียบร้อยและสุภาพเมื่อลงท าการโคช้นกักีฬา 
 

6. คุณสมบัติของนักกีฬา 
6.1   เป็นผูย้อมรับและปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของการแข่งขนัดว้ยความมีน ้าใจนกักีฬา 
6.2   ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัตอ้งมีคุณวุฒิทางเทควนัโดตั้งแต่สายเหลืองข้ึนไป 

    นกักีฬา  1  คน  สามารถลงท าการแข่งขนัต่อสู้ไดเ้พียงรุ่นเดียวเท่านั้น 
6.3   การเปล่ียนแปลงรุ่นแข่งขัน  จะเปล่ียนแปลงได้ในวันช่ังน ้าหนักเท่านั้น  หากคู่สายออกมาแล้วจะท า 

   การเปล่ียนแปลงไม่ได้  ไม่ว่ากรณีใดทั้งนั้น  เพื่อป้องกันความผิดพลาดที่อาจเกิดขึน้และท าให้การ 
 ด าเนินการแข่งขันล่าช้าไป 
6.4 ประเภทต่อสู้   3.1.1 Class D (โรงเรียน หรือ เป็นนกักีฬาที่ยงัไม่เคยแข่ง เป็นนกักีฬาที่ไม่เกินสายเหลือง) 

 Class C (มือใหม่พิเศษ  เป็นนกักีฬาท่ีไม่เกินสายเหลือง แข่งไม่เกิน 2 คร้ัง) 
   ห้ามเตะศรีษะ ห้ามหมุนเตะ  
  Class B (มือใหม่ เป็นนกักีฬาที่ไม่เกินสายฟ้า)  

       ห้ามหมุนเตะหัว 
  Class A (ฝีมือ)           

 
7. การรับสมัคร 

• สมัครได้ที่  

1.www.thannam.net (ระบบออนไลน์) 
 
   ตั้งแต่บดัน้ี ถึงวนัพฤหัสที่ 1 ธนัวาคม 2565 

 (ขอความกรุณาผูฝึ้กสอนทุกท่าน กรุณาส่งภายในก าหนดเพื่อจะไดไ้ม่เกิดความล่าชา้ในวนัแข่งขนั) 
 

8. การช่ังน ้าหนัก 
 

➢ การช่ังน ้าหนัก  
- วนัท่ี 3 ธันวาคม 2565 เวลา  14.00 น.- 18.00 น. แสดงบตัรประชาชน  
- วนัท่ี 4 ธันวาคม 2565  เวลา  7.00-8.00 น.  แสดงบตัรประชาชน   

➢ ประชุมผู้จัดการทีม 
วนัท่ี  4 ธันวาคม 2565  เวลา  8.30  น  ณ  สนามแข่งขนั 

➢ การจับฉลากแบ่งสาย 
-    จะใชก้ารสุ่มดว้ยคอมพิวเตอร์   

 
 

http://www.thannam.net/


 
9. อุปกรณ์การแข่งขัน 

9.1 ใชชุ้ดแข่งขนัสีขาวตามแบบการแข่งขนัสากลเท่านั้น 
9.2 สวมเคร่ืองป้องกันศีรษะ และป้องกนัล าตัวตามขนาดท่ีก าหนดไวใ้นกติกาสากล สวมเคร่ืองป้องกัน แขน และขาทั้ง 2ข้าง 

และนักกีฬาทั้ง ชายและหญิง จะต้องสวมเคร่ืองป้องกันอวยัวะเพศทุกคน  และสวมอุปกรณ์ทั้งหมดตลอดการแข่งขนั(รุ่น
อายุ 12-14 ปี และ 15 -17  ปี บังคับสวมฟันยาง กระจับ(ผู้ชาย) และถุงมือ ถุงเท้า ส าหรับแข่งขัน) 

 
หมายเหตุ   อุปกรณ์การแข่งขนั ให้นกักีฬาจดัเตรียม มาเองให้ครบถว้น 
 
12.   เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน 

12.1 ก าหนดให้การแข่งขนัคู่ละ 3 ยก  ยกละ 1 นาที พัก 30 วินาที 
12.2 ให้นกักีฬามารายงานตวัก่อนถึงคู่แข่งขนัอย่างน้อย 20 นาท ี
 

• สอบถามรายละเอียดได้ที่ กาญจนาพร  พิศชวนชม (แอม) 086-7233764 
             มนัสวิน        ดีหม่ืนไวย์  (ก๊าบ) 084-907126 

 

• ค่าสมัคร    
@     ค่าสมัครเคยีวรูกิ      บุคคลละ    600  บาท 
@     ค่าสมัครเคยีวรูกิเกราะไฟฟ้า   บุคคลละ 600  บาท 
@    ค่าสมัครพุมเซ่เดี่ยว   บุคคลละ    600  บาท 
@    ค่าสมัครพุมเซ่คู่ผสม   คู่ละ  800  บาท 
@    ค่าสมัครพุมเซ่ทีม      ทีมละ   1000  บาท 
 

โอนเงินช าระค่าสมัครแข่งได้ที่บัญชี นางสาวอุษา อินทร์น้อย  
ธนาคารกรุงไทย เลขบัญชี 677-9-05212-4  
 

 

**หมายเหตุ** 
 

1. การแก้ไขรายช่ือ และรุ่นน ้ าหนัก  จะท าได้ภายในวนัท่ี 1 ธันวาคม ก่อนเวลา 24.00 น. เท่านั้ น  
หลังจากนั้นจะไม่รับแก้ไขไม่ว่ากรณีใดๆทั้งส้ิน 

2. เพ่ือเป็นการเปิดโอกาส ให้นกักีฬาใหม่อยา่งแทจ้ริง  ขอความร่วมมือผูฝึ้กสอนพิจารณา หากนักกีฬา
ของท่านมีประสบการณ์พอสมควรแล้ว  กรุณาให้นักกีฬาลงแข่งขันในประเภทฝีมือเท่านั้น 

3. หากพบว่านกักีฬามีการทุจริตไม่ว่ากรณีใดๆ  ก็ตามทางคณะกรรมการจะตดัสิทธ์ิในการแข่งขนัทนัที  
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